
Informace pro ambulantní pacienty  
 
- Rehabilitační léčba je poskytována na základě doporučení FT nebo K poukazu od 

praktického nebo odborného lékaře (platnost poukazu je 1 týden)  

- Pacient se objednává osobně v recepci ambulance KLR k rehabilitačnímu lékaři na 

vstupní vyšetření.  

- Na základě indikace rehabilitačního lékaře je pacientovi naplánován časový 

harmonogram procedur. Tento je nutno přesně dodržovat. K objednaným 

procedurám se dostavte alespoň 10 min. před zahájením, náhrada procedury při 

pozdním příchodu není možná.  

- Zdravotní pojišťovna hradí léčbu pouze v jednom rhb. zařízení, procedury nelze 

vybírat na více místech.  

- Většina léčebných procedur je hrazena ZP (plně nebo částečně), proto každé 

vynechání procedury je považováno za porušení léčebného režimu.  

- Případnou absenci z důvodu nemoci co nejdříve oznamte na tel. č. 59 737 20 10, 

59 737 20 11  

- Vynechané procedury hrazené ZP nelze nahrazovat.  

- Po dvou neomluvených absencích bude pacient z léčebného programu vyřazen.  

- Přeruší-li pacient z důvodu nemoci léčbu na více než 2 týdny, je nutné opět 

absolvovat vyšetření rhb. lékařem a je-li přerušení léčby delší než 2 týdny, je nutné 

opět předložit doporučení odesílajícího lékaře.  

- K aplikaci procedur si noste s sebou: sáček na venkovní obuv, přezůvky, ručník, 

prostěradlo (dostanete při zahájení 1. terapie) na individuální cvičení, ergoterapii, 

elektroléčbu, teploléčbu a masáže. Na vodoléčebné procedury: mýdlo, plavky, 

ručník. Na skupinové cvičení cvičební úbor, ručník. Na přístrojovou lymfodrenáž: 

pro dolní končetiny - bavlněné legíny, ponožky, ručník, pro horní končetiny - 

bavlněné tričko s dlouhým rukávem, ručník.  

- K aplikaci procedur si rovněž doneste rozpis procedur a lékařskou zprávu  



- Věci si odkládejte v šatně. Noste si s sebou 10,- Kč na skříňku, pokud dostanete od 

paní šatnářky klíček od skříňky, odevzdejte ho v šatně při odchodu z procedur.  

- Zapomenete-li si ručník a prostěradlo (platí i při znečištění, či poškození 

prostěradla) zapůjčíme Vám ručník za poplatek 4 Kč, látkové prostěradlo za 18,- 

Kč. Zakoupení jednorázového prostěradla 14,- Kč.  

- Po ukončení léčby odevzdejte rozpis procedur v kartotéce – nutné pro vyúčtování 

pojišťovně.  

- Změnu zdravotní pojišťovny nahlaste v kartotéce.  

- Před vstupem do prostor léčebné rehabilitace, prosím, vypínejte mobilní telefony - 

ruší činnost elektropřístrojů 


