V pondéli 17. prosince 2007 odpoledne se
uskutecnilo prvni ,Setkéni se zameéstnanci FN
Ostrava®“, v budoucnu by se tato akce pofadana
v zavéru roku méla stéat tradici. .. Pfipraveno bylo
obcerstveni — kolacek a pung, ktery se naléval
do hrni¢ku s emblémem fakultni nemocnice, po-
zornost v atriu hlavniho vstupu, kde se vSe ode-
hravalo, upoutalo také nékolik prodejnich stanku
— s vano¢ni vyzdobou, kosmetikou &i kniznimi
novinkami. Zameéstnanci tak méli pfilezitost
alespori na chvilku se zastavit a popovidat si.
Hlavni program v podvecer slavnostné zahéjila
Poupata, mazoretky ze Stfediska volného Casu
v Ostrcilove ulici v Moravské Ostrave, pak se ujal
slova feditel fakultni nemocnice MUDr. Svatopluk
Nemecek, MBA. V neforméalnim vystoupeni mj.
uved!: ,V zavéru listopadu jsme vSichni spole¢né

Néktefi zaméstnanci se mohli na
chvilku zastavit a popovidat si ...

Nemocnicni

Hlavni odpoledni prq )
mazoretky ze Stredisk
ulici v Moravské Ostra

Uspesneé prosli procesem nazvanym akreditace.
Chtél bych vam podekovat za praci, kterou jste
odvedli, je mi opravdu potésenim pracovat
s tak skvélym tymem, ktery tady je." Jak déle
konstatoval, zaméstnanci nezapominali ani
na plnéni ekonomickych Ukoll, spokojenost
pacient( a spoustu dal$ich véci. ,Preji vam, at
prozijete krasné vanocni svatky, odpodinete si
od povinnosti a stresu, ktery na v8echny doléha,
amoc se tésim, Ze ten pfisti rok bude minimalne
stejné tak dobry, ne-li lepsi nez rok 2007." Poté
nasledovalo vyhlaseni nejlepsich pracovnikt FN
Ostrava. V vodu tohoto aktu pfevzal ocenéni za
velmi dobrou spolupréaci s nasi fakultni nemoc-
nici feditel Uzemniho stfediska zachranné sluzby
MUDr. Roman Gregofr.

(PokraCovani na strané 2)

zahéjila Poupata -
ého &asu v Ostréilové
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E-mail: posta@fnspo.cz / www.fnspo.cz

Pii vyhlasovani nejlepsich pracovniki MUDr. Svatopluk Némecek, MBA,

podékoval za skvélou spolupraci s nasf fakultni nemocnici fediteli Uzemniho

strediska zéchranné sluzby MUDr. Romanu Gregorovi (na snimku vievo).
Foto: Jana Gojova
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Setkani se zameéstnanci FN Ostrava

(Pokracovani ze strany 1)

Produkci celého programu méla na starost
agentura ERFA s.r.o., kterd uz v minulosti organi-
zovalanapr. verejnou sbirku pro FNO, spolecensky
vecer FNO u prilezitosti 90 let otevieni nemoc-
nice apod. Tentokrat byla pro Gc¢astniky setkani
pfipravena modni prehlidka ostravského butiku
Laskara, firmy Lovel a firmy Daniela z Ceského
Tésina a UCesova show ostravského salonu
Hanka. Prispét k dobré naladé se snazil i Elvis
Presley Revival — Radek Zicha. Na zavér ¢ekala

%

. . = -
a vsxého alonu Hanka.

== - Radek Zicha

na v8echny bohaté tombola, do které vénovala
cenu mj. i fotograficka skupina Ostravaci.cz,
a to celobarevnou publikaci ,Ostrava vsem!"
,Moje podékovani za celou pfipravu tohoto
setkani patfi také Josefu Winklerovi, Udrzbéfi
areélu FNO a jeho ceté, Bc. Marii Hegarove,
vrchni sestfe Oddeéleni centralniho pfijmu, in-
formétorkam, které se staraly o $atnu, a véem
ostatnim, ktefi se podileli na zajisténi této akce, "
uvedla pro Nemocnicni listy Bc. Méria Dobesova,
nameéstkyné pro oSetfovatelskou péci.

Elvis Presley Revival

NASE ANKETA - NASE ANKETA - NASE ANKETA

MUDr. Svatopluk Némecek, MBA,
feditel FNO:

S napadem, va-
fit si pred Vanoci
pun¢, podotykam,
ze nealkoholicky,
pfisla pani ndmést-
kyné DobeSova.
Chceme tak na-
vodit vanoéni po-
hodu, sejit se a povykladat, podékovat véem
za odvedenou préaci. Takze doufam, Ze se to
bude lidem libit. ..

Pavel Borsicky,
strojnik z Useku provozu a Udrzby technolo-
gickych celkd:

Je to urcité pra-
covni rozptyleni
a je tady opravdu
pékna predvanocni
atmosféra, punc¢
ji dodava vini.
Preji nemocnici do
nového roku, aby
se ji dafilo, a zaméstnanclim vice penéz...

Jarmila Javorska,
zdravotni laborantka Ustavu klinické biochemie:
Vite, jak je to
ve zdravotnictvi —
hodné prace, malo
Casu, takze Clovék
si to ani neuzije.
y V nemocnici pracuji
pétadvacet let a
néco takového tady

jesté nebylo. Pri nalévani punce by mohly hrat
vanocni koledy...

Vim, ze polovina lidi z naseho oddéleni
nepfijde, protoze si nemohou odskodit ani na
deset minut. Myslim si, Ze finanéni odména by
byla lepsi, a jesté by Spital usetril. ..

Je to hezké, trochu nam vadi ta fada, ktera
se musi ¢ekat na pung.

Bc. Marie Hegarova,
vrchni sestra Oddéleni centralniho prijmu:

" Podobna akce
tady nikdy nebyla
amiosobneé se libi.
Jetotakové ocenéni
naseho Usili a nasi
préce...

Ing. Daniela Jarosova,
Usek marketingu Krevniho centra:

Jsem momen-
talné hospitalizo-
vana, kolegyné
za mnou prisla na
navstévu a prinesla
mi poukézku,
abych si mohla zajt
na punc¢. Myslim si,
Ze je to moc prima, spole¢né se rozloudit na
konci roku a trochu si odpocinout.

($im)

'V tvodu maneiq’/nky predvedly recké
modely z ostravského butiku Laskara

Informace

o vybérovych
rizenich

Na zékladé vysledkd vybérovych fizeni
feditel FN Ostrava obsadil:

* sucinnostiod 1. 1. 2008 Markétu Omach-
tovou do funkce vrchni sestry Porodnicko-
gynekologické kliniky

* s Ucinnosti od 1. 2. 2008 Bc. Bohdanu
Brfegovou do funkce vrchni sestry Interni
kliniky

V mésici prosinci probéhlo 91 vybérovych
fizeni na funkce stani¢nich a Usekovych
sester, Usekovych zdravotnich laborantd,
Usekovych fyzioterapeut(, Usekovych radio-
logickych asistentt a Usekového radiologic-
kého asistenta ozaroven. V rdmci vybérovych
fizeni doslo k personalnim zménam na
8 pracovnich pozicich.

Ing. Lenka Nétkova,
povérena vykonem funkce naméstkyné
pro personalni fizeni a vnéjsi vztahy
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Nejlepsi pracovnici Fakultninemocnice Ostrava vroce 2007

Nejlepsi Iékar u lGzka:
MUDr. Tomas Palecek, PhD., Neurochirurgicka
Klinika

Neurochirurgii se vénuje vice nez 30 let,
ve funkci pfednosty Neurochirurgické kliniky
pusobi 10 let.

,Je to obor, ktery je velice zavisly na tech-
nickém vybaveni pracovisté, ale i na pfistupu
kolektivu Iékarl k velice naro¢né praci, velmi
slozita je i oSetfovatelské péce, at uz na JIP
nebo standardnich oddélenich. Toto ocenéni
vnimam jako ohodnoceni prace celého neuro-
chirurgického kolektivu. Za mdj osobni Uspéch
bych mohl povazovat, Ze se mi podafilo udrzet
velice dobry a kvalitni kolektiv, ktery pfede mnou
budovali vSichni mi predchtdci.”

Nejlepsi IékaF v ambulanci:
MUDr. Marta Leskova, Interni klinika

Na internu nastoupila hned po studiich, v nasi
nemocnici pracuje uz 36 let.

,O tom, Ze budu ocenéna, jsem se dovédéla
¢isté nahodou, a bylo to pro mne hodné velké
prekvapeni. Myslim si, ze takovych lidf, jako jsem
ja, jsou spousty, absolutné jsem to necekala...
Co se za tu dobu zménilo? Dnes uz je cela fada
vy$etfovacich metod, mdzeme byt v kontaktu
s pacientem, i kdyz je v l0zkové Casti, zjistit,
pro¢ je hospitalizovan, jak je na tom zdravotné
— jaké ma vysledky. Napojeni polikliniky na
IGzkové oddélent je fantastické, coz dlouha léta
v Zabfehu nebylo."

Nejlepsi sestra u ItZka:
Ludmila Hranick4, Urologické oddéleni

V urologickém od-
déleni pracuje od roku
1994, v té dobé bylo
pracovisté také jesté
v Z&brehu.

,Od té doby se
| podstatné navysila
operativa, urologie se

zacala specializovat
| naurcith onemocnéni,
| napfiklad na inkonti-
nenci u zen, uroonko-
logii, urogynekologii
apodobné. Prace je tézka, je jihodné, zvlada se
nékdy opravdu s vypétim sil, ale diky skvélému
kolektivu Iékaitl a sester se to dé vydrset. Ze
jsem byla ocenéna, jsem se doveédéla po te-
lefonu, protoze jsem meéla dovolenou, dévcata
z oddeéleni mi poslala blahoprani. V prvni chvili
jsem tomu vibec nevérila.”

Nejlepsi sestra v ambulanci:
Sylva Pechové, O¢ni klinika
= Do fakultni ne-
mocnice nastoupi-
lavroce 1997.
,Zacala jsem
pracovat na Neu-
rochirurgické Klini-
ce, po pll roce
jsem pozédala
o prefazeni a od
té doby pracuji
na O¢nf klinice.
V pribéhu péti let
na standardnim l0zkovém oddéleni jsem ab-
solvovala specializa¢ni studium v Brné — obor
oSetfovatelska péce v o¢nim lékafstvi, po
materské dovolené jsem nastoupila do ambu-
lantni ¢asti. Prosla jsem UpIné vSechna oddélent,
vcetné zakrokového sélku, a mohu fict, ze na
pfijmové ambulanci je prace nejzajimaveéjsi.

o¢nimi diagndézami, mdzeme sledovat prdbéh
onemocnéni, jak pokracuje léc¢ba.”

Nejlepsi pracovnik SVLS:
Jana Netopilikov4, Interni klinika — funkéni
diagnostika
—

Internimu oboru je
verna uz 34 let.

,Zacinalajsem na
1Gzkovém oddeélent,
pak jsem pracovala
na jednotce inten-
zivni péce a kdyz
se otevirala novéa
funkéni diagnostika
s koronarni jednot-
kou, tak jsem nas-
toupila tam. Za ta
|éta se zménila technika, pracovni postupy. Dnes
se toho musi zvladnout mnohem vice nez kdysi.
Je to ve prospéch pacientd, protoze diky novym
vySetrovacim metodam se odhali urcité mnohem
vice problém(, a daleko rychleji. Jsem tady
velice spokojend, prace se mi libi. Toto ocenéni
bych ale neméla dostat jenom ja, je to vysledek
préce celého kolektivu.”

Nejlepsi pomocny zdravotnicky pracovnik:
Jana Havlikova, Centrum plastické chirurgie
a chirurgie ruky

L,Kdyz jsem si pre-

Cetla dopis, ze
jsem byla v této
kategorii zvolena
jako nejlepsi pra-
covnik, byla jsem
| UpIné v Soku. Vola-
| la jsem pak vrchni
sestfe, aby mi to
néjak vysvétlila...
V nemocnici pracuji
Stvrtym rokem. Za-
¢inala jsem tady na
Uklidu, pak jsem si
udélala kurz oSetrovatelky. Prace mé urcité bavi,
je rliznorodé - s pacienty, s dokumentaci, navic
je tu i dobry kolektiv."

Nejlepsi pracovnik provozné-technickych
useku:
Rudolf Kollek, Oddéleni [é¢ebné vyzivy a stra-
vovani

,Ocenénim, kte-
ré jsem ziskal, jsem
byl mile prekvapen,
nec¢ekal jsem to.
Donemocnice jsem
nastoupil jako $éf-
kuchar v zafi roku
1979, to byla ku-
chyn jesté na plic-
nim, tento provoz
se teprve budoval.
Prestéhovali jsme
se tady v roce
1980. Pocet strav-
nikd za téch uplynulych 28 let enormné vzrostl,
v sou¢asné dobé vafime zhruba 1500 jidel
pro zaméstnance a pfiblizné 1100 pro pa-
cienty. Z ¢eho jsem mél radost v posledni
dobé? Napriklad z nového inventafe — méame
3 nové vykonnéjsi konvektomaty, ty plvodni byly
z roku 1975, nové vydeijni pasy a dalsf veci...”

Nejlepsi pracovnik personalniho

a mzdového Useku:

Tereza Lyckova, Usek zaméstnanosti

Ve fakultni ne-
{ mocnici pracuje
9 let.

,Takovou zpra-
vu jsem necekala,
bylo to pro mne
opravdu velké pre-
kvapeni... | kdyz
se to nezd4, pra-
| ce na Useku za-
méstnanosti je ve-
lice naro¢na.
Zvladnout veskeré
to kvantum administrativy vyZzaduje spravné
si v8e zorganizovat, stanovit si priority jednot-
livych Ukold. Jsem rovnéz v neustélém kon-
taktu s priméri a prednosty, s vrchnimi sestrami,
amohu fict, ze spoluprace s nimi je velmi dobra.
Jsem rada, Ze tady mohu pracovat.”

Foto: Marie Psotkova

($im)



V okamziku, kdy pisi tyto radky, nas déli teprve
nékolik dnd od skonéeného roku 2007. Uplynuly
rok byl pro nasi nemocnici mimoradné Uspésny.
V mife vrchovaté se nam podafilo naplnit nase
cile v oblasti ekonomiky, kvality poskytované
péce, spokojenosti klientd, realizace plano-
vanych investic a mnoha dal$ich. Vzrostla prestiz
nasi nemocnice v ramci regionu i celé republiky.

Co nas ¢eka v roce 20087 Bude pro nas
alespori tak Uspésny jako rok lorisky?

Jsem v tomto ohledu bytostnym optimis-
tou. Nepochybuji, Ze s takovymi osobnostmi
a skvélymi pracovnimi tymy, jakymi v souc¢asnosti
disponuje nase nemocnice, Uspésné doséah-
neme i téch nejambiciéznéjsich cill! Vysledky
lorského roku to ostatné jasné dokazuji. Tyto
Uspéchy navic predstavuji skvély odrazovy
mUstek pro rok letosni.

Které zakladni cile a Ukoly pfed néami tedy
v roce 2008 stoji?

1) Jako kazdoro¢né je nezbytnou podminkou
nasi dlouhodobé stability a rozvoje pozitivni
ekonomika.

2) VletoSnimroce dochazi k zavadéni systému
DRG jako hlavniho néstroje Uhrady IGzkové péce
zdravotnimi pojistovnami. Efektivni zviadnuti
vykazovani dle DRG vSemi, ktefi se na tomto
procesu podileji, je proto pro nasi nemocnici
velmi dulezité.

Pozvanka
na Reprezentacni ples
FN Ostrava

Srdec¢né zveme vSechny zaméstnance
a priznivce Fakultni nemocnice Ostrava na
tradi¢ni spolec¢ensky ples, ktery porada nase
nemocnice v sobotu dne 2. Unora 2008 od
19.00 hod. v prostorach hotelu Atom.

Hlavnim hostem vecera bude popularni
zpévék a bavi¢ Vladimir Hron. K tanci a
poslechu zahraje hudebni skupina NABOO.
Moderatorem vecera bude jako jiz tradicné
Roman Pastorek.

Slosovatelné vstupenky v cené 400,- K&
bude mozno zakoupit na sekretariatu feditele,
Domov sester, 1. p - pi Pavlina Karnovska.

(tob)

3) Rok 2008 bude také
rokem rekordné vysokych
investic! Pokud nebudeme
pocitat finance z evropskych
strukturélnich fondd, pljde
o investice v celkové vysi
pres 700 miliont K&!!! (Jen
statni investi¢ni dotace pro
nasi nemocnici dosahne
cca pul miliardy korun.)
Srovnatelna vys$e inves-
tic zde byla naposledy

lustracni foto: Jana Gojové realizovana pfi vystavbé

monobloku. Mezi nej-
vetsi investiéni akce bu-
dou patfit rekonstrukce
infek&niho a onkologického pavilonu.

4) Veéiim, ze rok 2008 bude rokem, kdy dojde
k Cerpéani financi ze strukturalnich fondd EU na
nékteré vyznamné projekty. | v této oblasti jsme
dobre pripraveni.

5) Jednou z nasich slabin je, ze v rdmci Os-
travské univerzity bohuzel nemame moznost
spolupracovat s lékarskou fakultou na velkych
medicinskych projektech védeckého a vyzkum-
ného charakteru. Moznosti Zdravotné socialni
fakulty jsou vtomto ohledu pres maximum dobré
vile bohuzel velmi limitovany. Pritom $pi¢kova
klinicka medicina, ktera se v nasi nemocnici déla,
predstavuje v tomto ohledu obrovsky potenciél
prave pro velké védecko-vyzkumné projekty!
Rozhodli jsme se proto v tomto roce tuto oblast
v nasi nemocnici ,trochu rozhybat.” Koordino-
vat ji bude Prof. Dr. Petr Klement, ktery k nam

»,Nase“ dvojcatka prvnimi ob¢anky Ostravy

B
S . |

Potésuijici zprava nas
prekvapila na Novy rok
2008! V Porodnicko-
gynekologické klinice
se narodila dvé minuty
po &tvrté hodiné rano
dvojc¢atka Richard a
Viktor, prvni leto$ni
obc¢anci Ostravy. A co .
vic, jejich rodici jsou nasi zaméstnanci - MUDr.
Jana Novékova z kozntho oddéleni a MUDr.
Vilém Novak, zastupce prednostky Kliniky détské
neurologie. Chlapecci pfisli na svét cisarskym
fezem, oba jsou zdravi a maji se k svétu. Ri-
chard vazil 2490 gram( a méfil 46 centimetrd,
o minutu mladsi Viktor vazil 2 440 gram( a méfil
50 centimetrd. ,Déti se narodily naprosto bez
komplikaci, za coz vdé¢im stani¢nimu lékafi
Davidovi Maturovi, moje podékovani patfi rovnéz

FAKULTNI NEMOCNICE 0STRAVA  Nemocni€ni 1$

Ce ¢eka v roce 2008?

pfichazi z Kanady. V&fim, ze jeho mnoholeté
zkuSenosti v této oblasti v prestiznich severoa-
merickych institucich ndm v tomto ohledu velmi
pomohou.

6) Dal$im vyznamnym cilem v letoSnim roce
bude maximalni spokojenost nasich pacientd,
respektive jeji dalsi rdst. Vyuzijeme zde uz osvéd-
¢eneho méfeni renomované agentury STEM/
MARK. Velkou pozornost budeme v tomto smeéru
veénovat i pé¢i ambulantni.

7) Tim nejcenngj$im co méme, jsou nasi za-
méstnanci. Proto budeme i v roce 2008 usilovat
o0 rozvoj jejich schopnosti, zvySovani motivace
i dal$i rast jejich erudice.

8) V letos$nim roce nas zfejmé na zékladé ro-
zhodnuti parlamentu, resp. naseho zfizovatele
—ministerstva zdravotnictvi ceka také pfiprava na
zmeénu pravni formy z prispévkové organizace na
akciovou spolec¢nost. Jestli to bude nemocnice
univerzitni ¢i fakultni, nepfinese mnoho zasad-
nich rozdild.

9) Chceme dokoncit konsolidaci laboratornich
provozd v nemocnici tak, aby jejich ¢innost byla
mnohem vice efektivni nez je tomu doposud.
10) Mezi vyznamné cile patfii zasadni zlepSeni
fungovani nemocni¢ni hygienické sluzby
a rovnéz zahdjeni pfipravy k dosazeni me-
zinarodni akreditace dle JCI.

Pfeji nam vSem Stastny a Uspésny novy rok
2008, hodné zdravi, pevné nervy a samozrejmé
radost a uspokojeni z odvadéné prace!

MUDr. Svatopluk Némecek, MBA,
feditel FN Ostrava

vSem sestfickam, které
se 0 nas vzorne stara-
ji,* svéfuje se Stastna
maminka. ,Byla jsem
tady preloZzena z jed-
notky intenzivni péce
pted nékolika hodinami
B oious auz jsem déti i poprvé
: : kojila,” dodava. Na
druhy den pfisli navstivit zotavujici se maminku
feditel fakultni nemocnice MUDr. Svatopluk
Némecek, MBA, a primator mésta Ostravy ing.
Petr Kajnar. Popréli ji a détem hodné zdravi, Stésti
a spokojenosti nejen do tohoto roku, ale i do téch
dal$ich. Obdarovali ji kyticemi, primator predal
mamince pamétni listy prvnim ob¢ankim mésta
roku 2008, zlaty dukat k narozeni ditéte a hracky.
K blahoprani se pfipojujeme i my ostatni!

(8im)
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ZAKON O STABILIZACI VEREJNYCH ROZPOCTU
A JEHO DOPAD PRO ZAMESTNANCE

Od 1. ledna 2008 nabyvéa ucinnosti zékon ¢.
261/2007 Sb., o stabilizaci verejnych rozpodtu (tzv.
bali¢ek). Tento zakon pfinasi fadu zmén a noveli-
zuje celou fadu zakon(.V nasledujicim prehledu

tykaji nemocenského pojisténi a zdanéni platu.

ZMENY NEMOCENSKEHO POJISTENI
Uginnost nového zakona o nemocenském
pojisténti, ktery mél plvodné platitod 1. 1. 2007, se
opét o rok odklada, nékteré zmeény, které pfinasi,
vSak spolu s dalsimi Upravamiplatijizod 1. 1.2008.
« Denni vyméiovaci zaklad (DVZ) — zUstavaj
v platnosti redukeni hranice
— 550 K& a 790 K¢ — z Castky 550 K¢ se
zapocte 90 %, a to trvale (dosud se pocitalo
po 14 dnech 100 %), z ¢astky nad 510 K&
do 730 K& se zapocte 60 %, k castce nad
730 K¢ se nepfihlizi
— U zeny, ktera nastupuje u téhoz zamest-
navatele na novou matefskou dovolenou
do 4 let véku predchoziho ditéte, nemize
byt DVZ pro vypoCet penézité pomoci
v matefstvi (PPM) pred jeho redukci nizsi
nez u pfedchozi PPM (tyka se zpravidla Zen,
které pfi pobirani rodi¢ovského prispévku
pracuji na zkraceny Uvazek).
* Nemocenské nalezi od 4. kalendarniho dne,
sazby ¢inf
60 % DVZ od 4. do 30. dne pracovni ne-
schopnosti,
66 % DVZ od 31. do 60. dne pracovni ne-
schopnosti,
72 % DVZ od 61. dne pracovni neschopnosti.
Podpora pfi o$etfovani élena rodiny
(POCR) bude nélezet od 1. dne, ale sazba
se snizuje z 69 % na 60 %.

» Pozivatelim starobniho nebo piného
invalidniho dichodu se snizuje podpUréi
doba z 84 na 81 kalendarnich dnd trvani
pracovni neschopnosti. Do podptiréi doby se
zapocitavaji dny pobirani nemocenského.

* Ochranna Ihita €ini 7 dni (dosud 42 dnd),
POCR z ochranné Ihcity nenale?i, ochranna
Ihdita u zen, jimz zaméstnani skoncilo béhem
téhotenstvi, zlstava 6 mésicl.

* Penézita pomoc v matefstvi zaméstnankyni,
které je osaméla, nalezi po dobu 28 tydnt
(dosud 37 tydnd).

» Zameéstnanci, ktery porusil Ié¢ebny rezim,
mUze byt nemocenské snizeno i za dobu, za
kterou jiz bylo vyplaceno.

ZMENY V POJISTNEM NA ZDRAVOTNi A

SOCIALNi POJISTENI

* Rozsifuje se okruh pfijmu, které se zahrmuji
do vymeérovaciho zakladu (VZ) — v8e, co se
zdaruje, se zahrnuje

* Maximalni roéni vymérovaci zaklad je
48 néasobek primérné mzdy (v roce 2008
je to Castka 1 034 880 K¢). Jestlize uhrn VZ
zamestnance v roce dosahne této hranice,
pfestane zaméstnavatel odvadet pojistné
z Céastky, ktera tento VZ presahuje. Pokud méa
zaméstnanec vice zaméstnavatel(l a Uhrn VZ
v souctu preséhne vyse uvedenou hranici,
mUize pozadat o vraceni preplatku z této Castky
(8 % OSSZ, 4,5 % zdravotni pojistovny).

ZMENY VE ZDANENi PLATU

» Zaklad dané se navysuje o pojistné pla-
cené zaméstnavatelem (tzv. superhruba
mzda — zpravidla je to 135 % hrubé mzdy).

* Sazba dané bude jen jedna - 15 %.

* Zvysuji se slevy z dané

ro¢né | mésicne

Ke Ké
poplatnik 24840 | 2070
dité 10 680 890
¢astecné invalid. ddch. | 2520 210
plné invalid. dichodce | 5040 420
drzitel ZTP/P 16 140 1345
student do 26 let 4020 335
manzel/ka/ 24 840 -
(je-li ro¢ni pfijlem < 38 040 K¢&).

* Nové se sleva na poplatnika poskytne i za-
méstnanci, ktery je k zacatku roku pozi-
vatelem starobniho diichodu, pokud pode-
pise ,Prohlaseni poplatnika“.

¢ Sleva na poplatnika se neposkytne za-
méstnanci, ktery neni éesky dafnovy rezi-
dent (podrobné informace obdrzi cizinci
s trvalym a pfechodnym pobytem pfi podpisu
,Prohlaseni poplatnika*).

Tyto vySe uvedené zmény se promitnou do
podrobného popisu vyplatniho listku, ktery je
umistén na intranetu FNO (Dokumenty-Utvar
NPRO-RUzné informace pro zaméstnance) a
bude aktualizovan k 1.2.2008.

Z&kon ¢. 261/2007 Sb. pfinasi zmény i v dal-
Sich zékonech, napft. v zakoné o statni socialni
podpore (narok na pridavky na déti, rodicovsky
prispévek, porodné a pohfebné) a v zékone
0 zaméstnanosti.

Povinnost podat dafové pfiznani (ve
srovnani s rokem 2006 se neméni) za rok 2007
maiji ti zaméstnanci, kterym to uréuje zakon ¢.
586/92 Sb., o danich z pfijm0 v platném znéni.
Jedna se o zaméstnance, ktefi méli pfijmy
presahuijici 6 000 K¢ rocné kromé:

* piijmU ze zavislé ¢innosti zdanéné zélohou
na dan pouze u jednoho zaméstnavatele
sou¢asné a u tohoto zaméstnavatele méli
podepsané dariové prohlasent,

* pfijmUzdanénych zviastni sazbou dané (zpra-
vidla pfijmy ze zavislé ¢innosti do 5 000 K¢).
Povinnost podat dariové pfiznani se tedy

tyka hlavneé téch zaméstnancd, ktefi méli prijmy

Z pronajmu, podnikani, tzv. jiné prijmy (napr.

znalecké posudky), které presahly v thrnu za

cely rok 6 000Kg&, zrusili zivotni nebo penzijni
pripojisténi a v predchozich letech uplatriovali
prispévek jako nezdanitelnou ¢astku (§7-10
zékona o danich z pfijm0), nebo méli prijem
od vice zaméstnavatelli soubézné, ktery
alespoi v jednom meésici presahl ¢astku

5 000K¢E. Povinnost podat darové priznani

maji rovnéz zameéstnanci, ktefi chtéji uplatnit

spole¢né zdanéni manzell.

Tiskopisy k podani danového pfiznani jsou

Danové priznani za rok 2007

k dispozici ve mzdové UGc¢tarné nebo v ele-
ktronické podobé na intranetu FNO ve sloZce
Dokumenty-Utvar NPRO-Odbor PPaM.

Zaméstnanctm, kteff do 15. 2. 2008 pozadaji
o ro¢ni zuc¢tovani dané a soucasné doloZi
vSechny potfebné doklady, budou vraceny
preplatky dané vétsi nez 100K¢E ve vyplaté za
mesic bfezen 2008.

Spoleéné zdanéni manzeld

Manzellim, ktefi vyzivuji alespon jedno
dité, umoznuje zakon o danich z pfijm0 letos
naposled vyuzit vypoc¢tu dané ze spole¢ného
zakladu dané podle § 13a zékona o danich
z prijma, ¢ili tzv. spole¢ného zdanéni manzeld.
Ten za urcitych okolnosti, zejména v pfipade,
kdy jeden z manzelll nema zdanitelné prijmy,
nebo pifjmy obou manzeld jsou rozdilné, muze,
ato i vyznamné, snizit jejich celkovou dariovou
povinnost. Manzelé simohou mezi sebe rozdélit
spoleény zéklad dané (kazdy jednu polovinu,
a to po uplatnéni nezdanitelnych &astek,
u kterych spini podminky pro jejich uplatnéni).

Spole¢né zdanéni manzeld je mozné pouze
formou danového pfiznani, které podaji oba
manzelé spole¢né na prislusny finan¢éni Grad.
Na internetové adrese http://www.schekonom.

cz/kalkulacka/manzele.php je k dispozici
danova kalkulacka, ktera vam po zadani
pfijmd obou manzell spocita podle toho,
kterou moznost zvolite, vracenou dari v pripadé
spole¢ného zdanéni a v pfipadé individualniho
ro¢niho zU¢tovani dané u zaméstnavatele.
Pokud se rozhodnete tuto kalkulacku pouzit
a chcete si vyzkouset, zda by pro vas bylo
spole¢né zdanéni vyhodné a neznéate vase
prijmy a vysi zaplacené dané v loriském roce,
pozadejte vasi referentku PAM o vytisknuti
zjednodus$eného potvrzeni o prijmu. Teprve
v pripadé, ze se definitivné rozhodnete pro
podani dariového pfiznani na finanéni Urad,
pozédejte o vystaveni potvrzeni pro financéni
Urad. Abychom vam usnadnili vyplnéni téchto
formulérd, budeme poréadat od 11. Unora
nékolik seminaru, kde budete mit moznost vy-
plnit si danové priznani pod dohledem odborné
referentky odboru PAM. K vyplnéni téchto
formularti budete potfebovat potvrzeni o piijmu
obou manzeld. O terminu budete informovani
na intranetu a na nasténkach. Termin pro
podani danovych priznani je 31. bfezna 2008.

Ing. Véra Pazdziorova,
ved. odd. personalistiky a mzdové uctarny
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Evropsky den pro cystickou fibrézu

. K Evropskému dni pro cystickou fibrézu se
Ceska republika nedavno pfipojila uz podruhé.
Diagnostikovano je u nas pres 500 déti a
dospeélych, skute¢ny pocet nemocnych se vak
odhaduje az na dvojnasobek. V péci odborné
ambulance Kliniky détského |ékafstvi, ktera
spolupracuje s fadou dalsich pracovist fakultni
nemocnice, je v soucasné dobé 19 déti; dospéli
pacienti jsou dispenzarizovani ve FN Olomouc.

Od roku 2004 pomahajf nemocnym cystickou
fibrézou také studenti SSUS AVE ART Ostrava.
Diky iniciativé Véry Davidové, sestry z nasi ORL

Program moderovala Dagmar Misalové, redaktorka Cpského rozhlasu Ostrava,
na snimku vpravo ing. Jaroslav Prokop, feditel SSUS AVE ART Ostrava.

kliniky, byla tehdy usporadéana v hotelu Atom
aukce uméleckych dél, ktera prinesla Klubu
nemocnych cystickou fibrézou vytézek ve vysi
22 tisic korun (klub prispiva nemocnym na zdra-
votnické pomdcky a rekondiéni pobyty, vybavuje
specializovana pracoviste pristroji, poskytuje psy-
chologickou pomoc a socialni poradenstvi apod.).
Ve druhém roc¢niku byl vytézek uz 35 tisic korun.

Na aukci prijeli rodice pacient(i a prételé Klubu nemocnych cystickou fibrézou
z naseho regionu, ale také z Olomouce a Prahy.

,Meli jsme tajné prani dosahnout hranice 50
tisic korun," svéfuje se sestra Davidova, ,ovsem
takovou sumu, jakou jsme ziskali na posledni
aukci 4. prosince 2007, nikdo necekal, vytézek
se vySplhal az na 82 300 korun. V aukci se drazily
nejen umelecké pfedméty student’ SUSS AVE
ART Ostrava, ale také SUS textilnich femesel v
Praze a Stredni sklarské Skoly v Novém Boru.

Mezi nabizenymi uméleckymi pfedméty byly také malby, grafiky, sklo...
Foto: Jana Gojova

Atmosféra v hotelu Atom byla jako vzdy baje¢na.
Velice milé bylo osobni privitani feditelem hotelu
Lubomirem Bartou, ktery aukci zahdjil. Pritomni
byli pfibuzni nemocnych a pratelé klubu nejen
z Ostravy, ale i z Olomouce a Prahy. Pozvala
jsem také prednostu a nékteré lékare z nasi ORL
kliniky, pochopitelné zde nesméli chybeét feditel
ostravské umélecké skoly ing. Jaroslav Prokop
a predsedkyné klubu Kamila Smidova. K dobré
pohodé hrala cimbalovka Slahorek, studenti SOU
spole¢ného stravovani napekli vanocni cukrowi. ..
Cely program moderovala Dagmar Misarova,
redaktorka Ceského rozhlasu Ostrava. Zvlastni
pozornost vénovaly této mimoradné zdarilé aukci
také regionalni sdélovaci prostredky.*

A tak nas mize tésit, ze mezi détmi, které
budou travit krasné chvile u more, budou i né-
kteff nasi détsti pacienti, vytézek je totiz uréen
konkrétné na rekondi¢ni pobyty. (8im)

Vyznamné investice do rekonstrukci pracovist

V leto$nim roce nas ¢ekaji rekonstrukce
nékterych pracovist fakultni nemocnice,
s blizsimi informacemi nas seznamili ing. Ivo
Zolneréik, naméstek pro techniku a provoz,
a MUDr. Ludék Roznovsky, CSc., pfednosta
Kliniky infekéniho lékarstvi.

Ing. Zolneréik: Mezi strategické investice
nemocnice bezesporu patfi rekonstrukce Kliniky
infekéniho lékarstvi, kterd uz byla zahajena 2.
ledna 2008 a vyzada si zhruba 127 miliénl ko-
run. Klinika je v sou€asné dobeé v nevyhovujicim
stavu, opravena bude cela budova, véetné oken,
vzduchotechniky, zdravotnického zafizent, tech-
niky a vybaveni, rekonstruovat se budou rovnéz
veskeré inzenyrske sité. Vyberové fizeni vyhrala
akciova spole¢nost HOCHTIEF CZ, ktera nava-
zuje na nejlepsi tradice Ceského stavebnictvi.
Klinika i kozni oddéleni se musely prestéhovat
do provizornich prostor, po 4 mésicich, kdy by
mela byt zrekonstruovana vnitfni ¢ast budovy,
nastane zpatecni stéhovani. Rekonstrukce celé
kliniky potrva 270 dn.

MUDr. Roznovsky: V soucasné dobé je
pfijmovéa ambulance a jedna standardni stanice
Kliniky infekéniho Iékafstvi umisténa ve 2. patfe
kliniky TRN. Druha mensi standardni stanice se
nachézi ve 4. patfe onkologické kliniky. BEhem
rekonstrukce doslo ke snizeni poctu IGzek z 58
na 40. Nase odborné ambulance jsou umistény
v pfizemi kliniky TRN. Ambulantni provoz se
snazime zachovat témer v celém rozsahu jako
v pfedchozim obdobi. Po dobu rekonstrukce
byla uzaviena JIP nasi kliniky. Resuscitacni péci
u pacientl s infekénimi chorobami zajistuje ARK
naseho zdravotnického zafizenti, intenzivni péci
poskytuji JIP infekénich oddéleni v Opavé a

Foto: Marie Psotkova

v Havifové. Tuto spolupréaci jsme si predjednali a
v sou¢asné dobé funguje k nasi spokojenosti.

Jak bude vypadat klinika po rekonstrukci?
Méla by byt modernim pracovi§tém s dvou-
IGzkovymi standardnimi pokoji, dosud jsme méli
spole¢na socialni zafizeni vétsinou pro 4 az 6
pacient(l. Jednotka intenzivni péce bude vy-
bavena modernim zafizenim, novym monitoro-
vacim systémem, novinkou budou 2 boxy pro
os$etfovani pacientll s vysoce nebezpecnymi
nakazami, napfiklad s ptaci chfipkou ¢i he-
moragickymi horeCkami. Bude rovnéz zvysen
komfort pacientd v odbornych ambulancich,
které budou mit bezbariérovy pfistup véetne
socialniho zafizeni pro vozickare.

Ing. Zolner&ik: Vedle Kliniky infekéniho lékar-
stvi jsme pfistoupili i k dal$im rekonstrukcim,
napfiklad cardangiolinky pro Interni kliniku,
zkraje tohoto roku se bude modernizovat také
pracovisté CT1 av letnich mésicich pak CT2. Pla-
nujeme i rekonstrukei onkologicke kliniky.

($im)
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Cervena stuzka - symbol boje proti AIDS
Studenti z Karviné vénovali AIDS centru 5 000 korun

Na snimku zleva MUD:. Jitka Kolcakova, vedouci lékartka AIDS centra, Mgr. Jaroslav Verlik, stiedoskolsky
uditel, déle studenti Pramyslové $koly Karvina, Eva Bolomova, zdravotni sestra AIDS centra a MUDT. Ludék

RoZnovsky, CSc., pfednosta Kliniky infekéniho Iékarstvi.

Kazdy rok se 1. prosince slavi Svétovy den boje
proti AIDS. Podle statistickych Udajl, publiko-
vanych UNAIDS, zemrelo na AIDS od roku 1981
vice nez 25 miliony lidi, Afrika ma kvdli AIDS 12
miliénd sirotkd, mladi lidé do 25 let tvori polovinu
vSech nové infikovanych osob virem HIV.

| tentokrat dobrovolnici v celé republice na-
bizeli obcantm Cervenou stuzku, symbol boje
proti AIDS, informovali vefejnost o problematice
HIV/AIDS. Od roku 1986, kdy se za&alo v Ceské
republice s testy, byla HIV infekce zjisténa u
10833 lidi, z toho u 230 se rozvinul AIDS a 130
jich zemfelo. V roce 2007 pocet HIV pozitivnich
vyrazné stoupl, noveé byla prokdzana HIV pozi-
tivita u 130 osob.

Ve stfedu 5. 12. 2007 navstivili Kliniku infek-

Knizni novinka

V téchto dnech vysla v

nakladu 1000 vytiskl dalsi
publikace Stépana Neu-
wirtha o nasi fakultnf
nemocnici, tentokrat naz-
vana PULS NEMOCNICE.
Autorkami fotografii jsou
Jana Gojova a Marie .
Psotkové z Tiskového T
a informac¢niho centra FN Ostrava.
Kniha je vénovana v8em lékafim, sestrdam a
ostatnimu zdravotnickému personalu, stejné
jako véem dalsim zaméstnancim nasi fakultni
nemocnice, kteff se podileji na bezchybném
chodu tohoto zdravotnického zafizeni.

,S autorem knihy Stépanem Neuwirthem se
jiz 1éta znam, byl mym predchidcem v pozici
tiskového mluveiho,” svéfuje se v predmluvé
knihy ing. Tomas Oborny. ,Obdivuhodné se
mu podarilo vykreslit atmosféru nemocnice ze
v8ech Uhld pohledu — z pohledu pacienta, rodin-
nych pfislusnikd, Iékard, osetfujiciho personélu i
nezavislého pozorovatele. V knize Puls nemoc-
nice je zobrazena realita Zivota se v&im dobrym,
ale bohuzel i tim horsim, co k Zivotu patfi. Pro
spoustu ¢tenard maze byt kniha Upiné prvnim
setkanim s tak emocné silnym prostredim, jakym
prostifedi nemocnice bezesporu je. Mnohym
ptipomene dnes tolik aktuélnitéma budoucnosti
Ceského zdravotnictvi v obecné roving, pro jiné
bude naopak impulsem ke vzpominkam — pra-
covnim i osobnim. " (8im)

¢niho lékarstvi Martin Remis,
Barbora Valova, Veronika Sku-
tikova a Martin Troup, studen-
ti Primyslové skoly Karving,
v doprovodu stfedo$kolského
ucitele biologie a chemie Mgr.
Jaroslava Verlika. Hosty pfijali
MUDr. Ludék RoZnovsky, CSc.,
prednosta kliniky, MUDr. Jitka
Kol¢éakova, vedouci Iékarka
AIDS centra (v sou¢asné dobé
je zde v péci 53 pacientd) a
sestra AIDS centra, Eva Bo-
lomova, za vedeni FNO byla
pfitomna Bc. Maria Dobe-
Sova, naméstkyné pro osetro-
vatelskou péci. ,Jako kazda
Skola chceme podporo-
vat vychovné vzdélavaci
¢innost," fekl Mgr. Verlik, ,byli jsme proto
velice radi, Ze MUDr. Kol¢akova, ktera

|

Pii prohlidce AIDS centra...

Studenti ném darovali finanéni poukaz v hodnoté 5 000 korun.
Foto: Jana Gojova

je odbornici ve svém oboru, pfijala
nase pozvani a zu¢astnila se besedy
s nasimi studenty. Historicky poprvé
jsme na nasi Skole zorganizovali
také akci Cervena stuzka, a pres poda-
tecni obavy nékterych student(i i dospélych
se ndm nakonec podairilo ziskat 5000 korun,
které vam nyni chceme veénovat.” Pfednosta
kliniky a MUDr. Kol¢ékova podékovali jménem
pacientt za tento dar. , To, Ze pro né nékdo udéléa
sbirku, i kdyZ jsou mnohdy zesmeésnovani nebo
diskriminovani, ma pro né ohromny vyznam,
uréité je to potési a povzbudi,” uvedla MUDr.
Kol¢akova. ,Vyridte vielé podékovani i ostatnim
studentdim a vSem tém, kteff se na akci podileli.”
Nez hosté odjeli, prohlédli si sou¢asné provizorni
prostory AIDS centra. (Sim)

Podle dobre zavedené tradice byla na
tomto uznéavaném ,veletrhu zdravi* prezen-
tovana rovnéz nase nemocnice, a to v jiz
osvédcené skladbé poraden obsazenych
zkusenymi odborniky. Velkou pozornost
navstévnikl vystavy vzbuzovala poradna
Krevniho centra, kde méli ob¢ané moznost
nechat si zjistit svou krevni skupinu. Mnoho
lidi, atoi ve stars§im véku, tuto sluzbu vyuzilo.
Podstatna je rovnéz skutecnost, ze zejména
mezi mladymi lidmi je o darcovstvi krve stéle
velky zajem a Ize jen doufat, Ze se s nékterymi
z nich budeme v nasleduijicich letech setkavat
v prostoréch Krevniho centra FN Ostrava jako
s pravidelnymi déarci krve.

Dal$i poradnou, bez které si jiz Ize Dny
zdravi jen stézi predstavit, je Poradna pre-
vence bolesti zad Kliniky lé¢ebné rehabilitace.
Opét se potvrdil fakt, e lidé naseho regionu
veénuji péci o své zdravi stale vétsi pozornost
a maji zajem pro své zdravi také néco délat.
Bolesti zad jsou velice rozsifenym civilizacnim
onemocnénim spojenym s ne vzdy spravnym
Zivotnim stylem a nedostatkem pohybu a
rovneéz veliky zajem vefejnosti o poradnu
tyto skute¢nosti potvrzuje. Poskytované
praktické rady byly velice ¢asto doplnény

Ve dnech 7.-8. 12. 2007 probéhl v prostorach
vystavisté Cerna louka jiz XllIl. ro¢nik vystavy
Moravskoslezské dny zdravi

nazornymi ukézkami cvi¢eni na mici ¢i s
vyuzitim posturomedu, zafizeni pro néacvik
spravného drzeni téla.

Treti poradnou, prostrednictvim které byla
na vystavé zastoupena nase nemocnice,
byla poradna Diabetologického centra FN
Ostrava. Zde méli vSichni zajemci moznost
nechat si zméfit hladinu cukru v krvi, kdy Ize
fici, ze u neékolika navstévnik( odhalily tyto
testy podezfeni na onemocnéni diabetes
mellitus viibec poprvé a pacientim byla
doporucena navstéva diabetologa.

Moravskoslezské Dny zdravi predstavuiji
velice dobrou prilezitost jak oslovit s prob-
lematikou péce o zdravi velké mnoZzstvi
zajemcu vSech vékovych kategoril. S jistotou
Ize konstatovat, ze k vy$si informovanosti
populace naseho regionu prispéli mnoha
dobrymi radami rovnéz odbornici z nasf
fakultni nemocnice, patfi jim za to upfimné
podékovani. Vystava byla pfipravena za
vyrazného prispénti Tiskového a informacniho
centra FN Ostrava.

; Be. Jifi Hynéica,
Utvar naméstka reditele pro
lééebnou péci
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V mesici lednu oslavi vyznamné zivotni
jubileum nasi kolegové:

Jan Kazimir

Jarmila Krkoskova

Dagmar Kusynova

Jarmila Zacpalova

Dalimila Drabinova

Libu$e Kretova

Zuzana Pavolova

Jaroslava Vaclavikova

Hana BurSova

Mgr. Svatopluk Koval

MUDr. Otakar Kraft, Ph.D.

Dékujeme za praci, kterou jste pro
nasi nemocnici vykonali a do dalSich
let Vam prejeme radost a spokojenost
v osobnim zivoté.

Vedeni FN Ostrava

Imponuijici sila a
pravdivost prirody

V téchto dnech mohou navstévnici Galerie
Ametyst zhlédnout vystavu grafiky, kresby a
malby autorky Dagmar Lindovské-Chwistkové.

Podle vyjadreni vytvarnych kritikd — z kul-
tivovanych, expresivnich linorytd vycitime jejf
Uzké sepéti svéta lidského a prirody. Vytvarnice
byla okouzlena silou a pravdivosti pfirody, jak ji
poznavala na svych cestach, a tyto motivy trans-
formovala do svych grafickych list(. Sou¢asti této
prirody se citila i ona sama. Po krajinnych mo-
tivech pak prevazovala abstraktni, nefigurativni
tvorba. Pouze ojedinéle se mezi dynamickymi
¢arami grafickych list( objevily figurativni prvky
ve skrytych, ndznakovych podobach.

Dagmar Lindovska-Chwistkova absolvovala
Ostravskou univerzitu — obor vytvarné vychova a
Cesky jazyk, byla lenkou znamé vytvarné skupiny
In Signum. Dlouha Iéta plsobila jako ucitelka
Stfedni uméleckopriimyslové Skoly v Ostraveé-
Porubé. Zucastnila se celé fady vystav doma i v
zahranici a také soutézi. Vystava jejich dél v nast
nemocni¢ni galerii potrva az do soboty 2. Uinora.

(8im)

Bez ndzvu — kombinovana technika

Také letos piisli seniofi obdarovat déti s vadami zraku.

Ve Ctvrtek 13. prosince 2007 zavitala mezi
malé pacienty O¢ni kliniky — Centra pro déti s
vadami zraku navstéva z Domova pro seniory
Slunicko z Ostravy-Zabrehu. Pét seniorl a zas-
tupce vedeni domova privital Mgr. Jozef Latka,
ktery je ve funkci vrchni sestry O¢ni kliniky.
,Seniofi udrzuji s nasim centrem uz tradi¢ni
préatelstvi,” vysvetluje Mgr. Latka. ,Déti jim na
vanocni besidce pokazdé zazpivaji hezké koledy
a vénuji praniCka, seniofi je zase na oplatku
obdaruji vlastnoru¢né vyrobenymi prekrasnymi
dérky. V sou¢asné dobeé je u nas hospitalizovano

Predvanocni prekvapeni

Doktor Pytlik, sestra BoZenka a andélka — balerinka rozdavali étem spolu s
drobnymi darky také smich a dobrou néladu. .. Foto: Marie Psotkova

Détske pacienty hospitalizované v nejvétsich
nemocnicich Ceské republiky navstévovali v
predvanocnim Case doktor Pytlik, sestra Bozenka
aandélka — balerinka. S pfipravenym originalnim
programem zavitali ve Ctvrtek 20. prosince 2007
i mezi malé pacienty Kliniky détského Iékarstvi
FN Ostrava. Za doprovodu smy¢cového kvarteta
se nemocni¢nimi pokoji rozeznivaly také vanocni
koledy, ktere celou svate¢ni atmosféru jesté vice
umocnovaly...

Diky spole¢nému projektu ob&anského
sdruzenf Zdravotni klaun a Nadace O2 ,Linka
dom0*“ déti ¢ekalo nejen prekvapeni v podobé
drobnych déark( a spousty legrace, ale mohly
také zdarma zatelefonovat svym rodi¢tim.

Zdravotni klauni pfichazeji do nasi fakultni
nemocnice podporovat psychickou pohodu
hospitalizovanych déti a pomahat jim vylepsovat
jejich celkovy zdravotni stav uz pravidelné...
(8im)

FAKULTNI NEMOCNICE 0STRAVA Nlemocnicni [j;

I\ Te]:1-1N|3Y |3 Seniori obdarovali déti s vadami zraku
- ]

Foto: Sarka Tylkova

Po koledéch nasledovalo rozdavani darkd. .

18 déti s vadami zraku ve véku od 3 do 14 let.
Na besidku se moc tésily, s pfipravou programu
jim pomahaly pani ucitelky ze zakladni a z
materské skoly. "

Po besidce se hostim vénovala staniénf
sestra Alena Fialové, ktera je provedla celym
pracovistém. ,Uskutecnila se rovnéz kratka
beseda zastupcl vedeni kliniky a domova, v
srde¢né atmosfére jsme si vymenili zkusenosti
z péce o seniory a na druhé strané i o déti s
vadami zraku," dodava Mgr. Latka.

(Sim)

PENZIJNI FOND
CESKE PONSTOVNY

Vazeni zaméstnanci,
vyuzijte SERVISNI DEN
pro FAKULTNI NEMOCNICI OSTRAVA

Vatery 22. 1. 2008
od 11:30 do 14:30 hod.
w CENTRIU pro wychowu a weddddvand
v osetiovatiEske pécl u MODRE fdelny

{v Lele chodby ve 3, poschodi diagnostického
koemgalermenlu - u RTG)H

pro uzavien noveé smlouvy s Penzijnim fondem
Coské pajitt'ovny = zvyden viastniho pHspéviou
& ravedeni prispévku FN OSTRAVA 7 FESF ad
5400 K rocnd = o fedend fkehokolh popsiing
u Ceskeé pojist'ovny

Ceska pojist'ovna, a.s
tel./zaz.: 59 675 05 05
maobil: 777 780 340

INZERCE ZDARMA

Pronajmu byt 3+1 v Ostravé Porubég, ul.
Komenského. Hezky, v klidném prostredi, po
celkové rekonstrukci, kompletné zafizeny, v bliz-
kosti MHD, ihned k nastéhovani. Najem véetné
sluzeb 8 000 K&.

Informace na éislech 728 038 651 nebo
596 923 848 po 17. hodiné.
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