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Na snimku zleva Véra Wolffovd, Helena Fejkusovd, Dagmar Havlovd
(prevzala nad soutéZi tradicné zdstitu) a Miroslava Skalovd.

Mistek.

Skoncila soutéz Sestra roku 2005
Cennou trofej si privezla
i Vera Wolffova

V prazském paldci Zofin byly 8. inora 2006 zvefejnény vysledky 6. roéniku
soutéZe Sestra roku (vyhlaSovatelem soutéZe je odborny Casopis Sestra, ¢len
portfolia Casopist vydavatelského domu Mlada fronta, a. s.).

V kategorii Sestra ve vyzkumu a vzdélavani se stala vitézkou Véra Wolffova,
vrchni sestra Oddéleni pediatrické resuscitacni a intenzivni péce nasi fa-
kultni nemocnice. Nejvyssi ocenéni v kategorii Sestra v nemocni¢ni a ambu-
lantni péci ziskala Miroslava Skalovd, podpraporcice z Centra letecké zéchran-
né sluzby Arméady Ceské republiky v Plzni. Prvenstvi v kategorii Sestra v soci-
alni péci patiilo Helené¢ Fejkusové, feditelce projektu Osobni asistence Frydek-

Cestnd cena za celoZivotni dilo v oSetiovatelstvi byla udélena in memoriam
Jané Mindrové, byvalé hlavni sestie Nemocnice Sternberk.
(Uvnitf listu predstavujeme nasi vitézku Véru Wolffovou.)

(Sim)

Na poliklinice bylo zfizeno odbérové centrum

Projekt centra odbéru biologického materidlu
tykajici se Sestnacti ambulanci na poliklinice na-
$i fakultni nemocnice nezustal pouze na papife,
od 1. bfezna se s nim pacienti setkdvaji uz v rea-

Odbeéry provddéji erudované sestry.

Iu. Pro¢ odbérové centrum vlastné vzniklo a jak
funguje v praxi, na to jsme se zeptali Be. Marie

V Cekdrné nového odbérového centra.

Dobesové, naméstkyné pro osetfovatelskou péci.
,,Se zFizenim odbérového centra se pocitalo

Foto: Jana Gojova

uZ pri projektovani stavby této nemocnice
v letech 1965, ale to je samoziejmé daleka his-
torie,* fika naméstkyné Dobesova.

»Novodobym podnétem k uskutecnéni této

myslenky byla vyhlaska minis-
terstva zdravotnictvi ¢. 195
z 18. kvétna 2005, kterou se
upravuji podminky piedchaze-
ni vzniku a Sifeni infekénich
onemocnéni a hygienické poza-
davky na provoz zdravotnic-
kych zafizeni a dstava socidlni
péce. Pri uplatiiovani této vy-
hlasky se mj.
zvysila Cetnost
dklidu v mist-
nostech, kde se
provadi odbér
biologického
materialu,
a tim samozi'ej-
mé vzrostly i mési¢ni naklady
na uklid.

Duvody, kte-
ré nas vedly ke
ziizeni odbéro-

vého  centra,
vsak nebyly
pouze ekono-

mické,” dodava

naméstkyné Dobesova. ,,Diky
tomuto kroku by se méla i sni-
Zit chybovost pfi provadéni od-
béri, v budoucnu zde pocditame
také se Skolicim centrem — pro
nové zaméstnance i pro studen-
ty a podobné.*

Podle naméstkyné ma odbéro-
va centra zhruba osmdesat pro-
cent nemocnic v Ceské republice. ,,Abychom
ziskaly s Bc. Evou Mynarikovou z tiseku oSet-

Fovatelské péce pred realizaci tohoto projektu
co nejvice poznatki, navstivily jsme odbérova
centra napriklad v Méstské nemocnici
Ostrava, Vojenské  nemocnici  Brno,
Vseobecné  fakultni nemocnici Praha
a v Batové krajské nemocnici Zlin. VsSude
jsme se setkaly s kladnou odezvou. Pro vasi
predstavu — ve VSeobecné fakultni nemocnici
je frekvence 600 odbéra denné, u nas to bude
zhruba 150, tedy stejné jako ve Vojenské ne-
mocnici Brno ¢i v Méstské nemocnici Ostrava.

Chtéla bych podékovat vSem pracovnikim,
ktefi se podileli na vybudovani tohoto praco-

Pacienti se museji nejdrive zaregistrovat.

visté,* konstatuje v zaveéru naméstkyné pro oset-
fovatelskou péci Be. Méria DobeSovd, ,,a to ruz-
nym Femeslnikim, aranzérce, dile naméstky-
ni pro ekonomiku a finance, ktera nam pomo-
hla zajistit vnitini vybaveni, a samoziejmé Bc.
Evé Mynarikové, ktera méla cely tento pro-
jekt na starost.*

Odbérové centrum je umisténo ve ¢tvrtém pat-
fe diagnostického komplementu - polikliniky
a jeho provozni doba je od 6.00 do 14.30 hodin.

Helena Simova



2 — NEMOCNICNI LISTY

chybét.

Nekrolog sestry Stanislavy Subové

Dne 7. inora 2006 tragicky zemfrela, pri cesté autem na
no¢ni sluzbu, nase kolegyné — sestra Stanislava Subova.

Nékdo moudry rekl, Ze lidé si nebudou pamatovat, co jsi
kdy rekl a vykonal, ale nezapomenou, jak se s tebou citi-
li. My vSichni, ktefi jsme méli moZnost pracovat se
Stariou, si ji budeme pamatovat jako ¢lovéka Siriciho ko-
lem sebe pohodu a dobrou naladu. Pozdravit bez ismévu
snad ani neuméla. Prace ji nebyla pouhou povinnosti.
Dovedla byt vnimava k potfebam svych malych pacienti
a jejich rodicu a byla vidy velmi vstficna i k nam, spolu-
pracovnikim. ProZivali jsme s ni i chvilky jejiho osobni-
ho Stésti. Za ten kratky cas, ktery ji byl dopian, dokazala
rozdat spoustu radosti.

Rozhodné nebude znit jako fraze, Ze nam vSem bude

Za kolektiv pracovniki Oddéleni neonatologie

Jarmila Svobodova, vrchni sestra

0 seminare s prednimi odborniky détskeé
neurologie je mezi pediatrickou verejnosti zajem

Neurologicka problematika patfi v ordinacich
praktickych lékafi, v odbornych ordinacich
i v lazkovych zafizenich pro déti a dorost mezi
jednu z nejcastéjSich. Obory détské neurologie
a détského lékarstvi jsou tizce propojeny a exis-
tuje mezi nimi dlouhodoba spoluprace. K vymé-
né vzajemnych zkuSenosti slouzi mj. také odbor-
né semindfe porddané po celé Ceské republice,
na kterych vystupuji s riznymi novinkami pred-
ni odbornici détské neurologie. Letos semindie
probéhly v Brné, Praze, Usti nad Labem a 22.
unora se détsti lékari sesli také v Polském domé
v Ostravé. Ceskd pediatricka spole¢nost povéfila

&=

predndskou MUDr. Marii Kuncikovou, pred-
nostku Kliniky détské neurologie nasi fakultni
nemocnice.

,»Tématem sdéleni byly neepileptické a epi-
leptické zachvaty v détském véku a adolescen-
ci. V této problematice doslo ke zna¢nému
kvalitativnimu posunu v procesu diagnostic-
kém i terapeutickém,“ konstatuje pfednostka
Kuncikova. ,,Ohromnym prialomem v dia-
gnostice je napiiklad video EEG monitorace.
Pomoci této metodiky byl zjiStén 5-22-30%
podil (podle riznych studii) neepileptickych
zachvatii u nemocnych lé¢enych pro epilepsii.
To znamena, Ze 1é¢ba u nich nebyla spravné
vedena. Tyto zachvatové stavy maji jinou pri-
¢inu nez epileptickou a v téchto pripadech
protizachvatovou lé¢bu ukonéujeme a nemoc-
ny je preveden na jinou medikaci. V dnes$ni
dobé proto neni mozné s jednoznacnou plat-
nosti akceptovat negativni konvencéni EEG
u zachvatovych stavii pacienti détského i do-

spélého véku. V téchto pripadech k definitiv-
nimu stanoveni diagnézy je nezbytné video
EEG.

Klinika détské neurologie ma velmi kvalitni
pristrojové vybaveni Video EEG laboratore
a laboratofe pro poruchy spinku a bdéni.
Béhem triletého vidobi (leden 2003-prosinec
2005) jsme vysetrili 324 chlapci a divek vSech
vékovych kategorii. Tato vySeti‘eni jsou ¢aso-
vé velmi naroc¢na, nejkratsi sekvence je 8hodi-
nova. Simultanni porizovani dat EEG signalu,
video-obrazu nemocného a zvukového proje-
vu provadi pristroj, zde je velmi dulezita pra-

Tlustraéni foto: Jaroslav Kubik

ce EEG laborantek. Vyhodnocovani musi
udélat 1ékar, archivaci téchto ohromnych dat
technik-inZenyr.

Jak jsem uvedla, nemusi jit vZdy o epilep-
ticky zachvat. V nékterych pripadech charak-
ter zachvatu ma epilepticky raz a pritom ne-
jde o epilepsii. Napiiklad poruchy védomi
s pfipadnym kfecovym doprovodem u kojen-
cit mohou byt zpusobeny tzv. ALTE episoda-
mi v ramci gastroezofagealniho refluxu.
Spolupracujeme proto také s détskym gastro-
enterologem, Kklinickym psychologem, jde
o ¢innost nejen tymovou, ale v nékterych pri-
padech mezioborovou.

Myslim si, Ze pro pritomné pediatry byla
prednaska prinosem. Byli seznameni s nejcas-
téjsimi diagn6zami zachvatovych onemocnéni
ve vSech idobich détského a adolescentniho
véku. K ilustraci byly predvadény ukazky vi-
deo EEG riznych zachvatovych stavi.*

Helena Simova

Nesouhlasim
s poradnikem
ministerstva
zdravotnictvi

I v uplynulych dnech zasilali nasi byva-
li pacienti své nazory na Zebficek kvality
fakultnich nemocnic a tustavii sestaveny
ministerstvem zdravotnictvi. Dnes zvefej-
nujeme dopis JUDr. Jana Podesvy
z Ostravy-Poruby, ktery byl adresovan
konkrétné primafi Kardiochirurgického
centra MUDr. Radimu Bréatovi, Ph.D.:

VdZeny pane primdri,

s velkym rozhorcenim jsem prijimal
a bohuZel stdle prijimdm informace z te-
leviznich zpravodajstvi a tisku o umisténi
ostravské Fakultni nemocnice s poliklini-
kou v néjakém zvldstnim poradniku ,,po-
rovndvdni kvality “ nemocnic Fizenych mi-
nisterstvem zdravotnictvi. Citim potrebu
uplatnit sviij nesouhlas s timto poradni-
kem a umisténim v ném uvedenym. Sviij
nesouhlas jsem si dovolil vyjddrit timto
dopisem. Diivod, pro¢ jej adresuji primo
Vdm, je zdsadni.

Dne 14. 10. 2004 jsem se v Kardiochi-
rurgickém centru podrobil operaci 4nd-
sobného bypassu. Diky ni jsem se vrdtil
do Zivota. Citim se velmi dobre. Pokud
jsem mél moznost hovorit s lidmi stejné
,, postiZenymi* jako jd, operovanymi v ji-
nych nemocnicich, a porovndvat nase té-
lesné a zdravotni kondice, jsem ,,na tom*
z hlediska obcanského, spolecenského,
odborného a dalsiho uplatnéni velmi dob-
Te, v horsim pripadé stejné. Je to vysledek
Kardiochirurgického centra.

Neni frdzi to, co ddle uvddim, Ze lékarit
Jjsem si vidy vdZil. Je to profese, kterd je
s jinymi profesemi nesouméritelnd a ne-
porovnatelnd. Presto tato md mezni zdra-
votni situace tuto profesi jesteé povysila.
O VaSem Kardiochirurgickém centru ho-
vorim vZidy s velkym uzndnim. S uzndnim
hovorim i o celé nemocnici.

Jsem presvédcen, Ze pro hodnoceni ne-
mocnic nelze stanovit objektivni kritéria.
Vytrdci se porovndni vysledkii jednotli-
vych oddéleni nemocnic skrytych v ne-
mocnici jako celku. Nelze nevzit v ivahu
Zivotni prostredi, v jakém nemocnice pii-
sobi a pracuji. Nelze porovndvat 1écbu
obcanii v oblastech, kterou desetileti
ovliviioval teZky priimysl, s oblastmi, kde
tento tézky priamysl s dopady na Zivotni
prostiedi nebyl.

Prosim, aby tento dopis byl brdn nejen
jako nesouhlas s poradnikem vydanym
ministerstvem zdravotnictvi, ale zdrovern
Jjako obdiv k prdci Kardiochirurgického
centra ostravské Fakultni nemocnice
s poliklinikou.

S mym dopisem muiZete naloZit jak
uzndte za vhodné, vyhodit do koSe nebo
zverejnit.

Preji Vdam i kolektivu, ktery ridite, hod-
né uspéchit a zaslouZeného uzndni.
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Medailon docenta Horacka

Ziji mezi nami mladi lidé, kte¥i zestarli ve
triceti letech. Na druhé strané jini prekypuji
vitalitou a ¢inorodosti, ackoli jsou podle data
narozeni uz Fazeni mezi seniory. K tém beze-
sporu patfi doc. MUDr. Jaroslav Horacek,
CSc., vedouci Ustavu patologické anatomie
pri Zdravotné socialni fakulté Ostravské uni-
verzity. Nedavno v plné sile oslavil pétasede-
satileté jubileum a stale hyri napady. Kdyz
jsem se ho zeptal, pro¢ si pfi tolika zdjmech
vybral medicinsky obor, ktery neni lékari po-
vaZovan za nejatraktivnéjsi, zamyslel se, zvaz-
nél a po chvili odpovédél: ,,ProtozZe jediné pa-
tolog miiZe dat s konecnou platnosti odpovéd
na otazku, co bylo pri¢inou umrti ¢lovéka.
Kazda pitva posouva medicinské znalosti
a pomaha klinikiim presnéji stanovovat diag-
nozu, jinymi slovy: hodnoti se soulad mezi kli-
nickou diagnézou a patologickym nalezem.
Z toho plyne, Ze patologie prospiva mediciné
jako védé a v této souvislosti také pacientiim.*

Docent Horacek budoval svou kariéru po-
stupné. Od roku 1964 aZ do roku 1971 asisto-
val na Ustavu patologické anatomie Lékarské
fakulty Univerzity Palackého v Olomouci.
Pak prijal nabidku z Krnova a stal se prima-
Fem oddéleni patologie taméjsi nemocnice
a pozdéji i jejim Feditelem. V roce 1981, kdy
ziskal védecky titul CSc., se stal primaifem
Krajského oddéleni patologie v Ostravé a byl
jmenovan krajskym odbornikem. Kus prace
v patologii odvedl také v Méstské nemocnici
Fifejdy. O deset let pozdéji (1991) v Olomouci
habilitoval a vyuZil pozvani k zahrani¢nimu

studijnimu pobytu v Ustavu pato-
logické anatomie ve Vidni.
Védecka draha jubilanta byla za-
mérena k patologii plic a k patologii iatrogen-
ni.

»Zivot — to je predevsim price a rodina.
Vychovali jsme se Zenou Pavlou, ktera je také

Doc. MUDr. Jaroslav Hordcek, CSc.
Foto: Jana Gojova

1ékarka, dva syny. Ti si vSak uZ medicinu ne-
vybrali...“

To, co je ve vyjadieni docenta Horacka za-
hrnuto do pojmu - price, Ize jen téZko obsah-
nout. Clenstvi v desitkdch odbornych (i za-
hrani¢nich) spole¢nostech, prednasky na fa-
kulté, prednasky v zahranic¢i v némeckém ja-

zyce, FeSeni grantli, autorstvi 83 publikaci
v renomovanych ¢asopisech odbornych spo-
lec¢nosti, recenze skript a knih, vedeni tstavu
a samoziejmé stile odborna prace. Navic:
,»Spolu s dalSimi kolegy jsme usilovali o zalo-
Zeni Zdravotné socilni fakulty pri Ostravské
univerzité. Rada z nich uZ neni mezi nimi.
Ur¢ité by méli radost z toho, Ze od roku 1993,
kdy fakulta vznikla, se zapsala — a vyznamné
— do povédomi jak v Ceské republice, tak
i v zahranidi. A jeji renomé diky nezmérnému
usili osobnosti, které se snazi o jeji rozvoj, sta-
le roste, stejné jako roste zajem mladych lidi
na fakulté studovat,” rekl docent Horacek,
ktery byl Sest let jejim dékanem a v soucas-
nosti je prodékanem fakulty pro védu a vy-
zkum. Své pracovni usili vénuje oblasti onko-
logické patologie se zaméienim na gynekopa-
tologii. Spoluprace s Fakultni nemocnici je
dlouhodobou nedilnou souéasti jeho prace. Co
dodat k tomuto vyznamnému zdravotnické-
mu zafizeni v regionu? ,,Fakultni nemocnice
v Ostravé jiz zvladla mnoha tskali ve svém
vyvoji a domnivam se, Ze si nazev Fakultni za-
slouzi diky vysoké odbornosti a ukaznénosti
zdravotnickych pracovnikii. VéFim, Ze toto
posléni je zarukou hluboké lidskosti do bu-
doucna.*

Mezi svymi kolegy je docent Horacek znam
jako ¢lovék se smyslem pro humor a lidskym
pristupem K jejich osobnim problémum. A co
se tyka pacientii, téméf nikdo netusi, ¢im ten-
to lékar-patolog prispél k vitézstvi mediciny
nad nemoci. Tento medailon je tedy jakymsi
skromnym podékovanim za vSe, co ve svém Zi-
voté pro ostatni udélal. Stépan Neuwirth

(tiskovy mluvéi ZSF OU)

FLORENCE
uz vychazi pravidelne

Od leto$niho roku zacal vychazet pod pa-
tronaci Ceské asociace sester mési¢nik
Florence — Casopis moderniho oSetfovatel-
stvi. Séfredaktorkou listu je PhDr. Jarmila
Skubova a jak jsme zjistili, ¢lenkou jedensc-
ti¢lenné redakc¢ni rady je také naSe namést-
kyné pro oSetfovatelskou péci Bc. Mairia
Dobesova.

Casopis je uréen nelékaiskym profesim
vSechny obory. Najdete zde vSak i rtizné
sluzby — volnd mista, okénko pravnika i psy-
chologa, rubriku pro studenty, vyznamné ka-
zuistiky, odborné ¢lanky z riznych speciali-
zaci a dalSi zajimavosti. (Sim)

Vysoka iroveii Iécebné
a oSetrovatelskeé péce

Pacientkou, ktera se lécila v uplynulych
dnech v nasi fakultni nemocnici, byla také pa-
ni Vlasta Hertusova z Vresiny. Dopis, ktery
nam poslala, je adresovan doc. MUDr. Janu
Dostalikovi, CSc., prednostovi Chirurgické
kliniky:

,sDovolte mi touto cestou vyjadrit podéko-
vani lékaiim, sestram a dalSimu personalu za
vysokou tiroven lécebné a oSetirovatelské péce
a obétavy pristup k pacientiim,* uvadi v do-
pise.

,,Preji celému Vasemu kolektiva hodné is-
péchii v soukromém i pracovnim Zivoté, a to
nejen v roce 2006, ale i v letech nasleduji-
cich. (8im)

e Spolecné zdanéni manzeli — jesté do kon-
ce bfezna maji manZzelé, ktefi spolu Ziji ve spo-
le¢né doméacnosti a alespoti po ¢ast roku spo-
le¢né vyzivovali dité, na které jeden z nich
uplatiioval slevu na dani, moZnost pozadat
o spole¢né zdanéni manZeli. Na internetové
adrese  http://www.schekonom.cz/kalkulac-
ka/manzele.php je k dispozici dafova kalku-
lacka, kterd vam po zadani pfijma obou man-
Zeld spocitd podle toho, kterou moZznost zvoli-
te, vracenou dan v piipadé spolecného zdanéni
a v pfipadé individudlniho ro¢niho zdctovani
dané u zaméstnavatele. Pokud se rozhodnete
tuto kalkulac¢ku pouZit a chcete si vyzkouset,
zda by pro vas bylo spolecné zdanéni vyhodné
a nezndte vaSe pifjmy a vySi zaplacené dané
v loniském roce, pozadejte vasi referentku PAM

ré byly z divodu prekroceni vydélku zastaveny
nebo sniZeny na polovinu, bude od 1. 2. 2006
obnovena. Zadame ty Casteéné invalidni di-
chodce, kterym bude obnovena vyplata dicho-
du, aby informovali svoji referentku PAM
a mohli tak vyuZit slevu na dani pro poZivatele
¢aste¢né invalidnich dichodi (125 K& mésic-
né).

o Chystate se v nejbliZsich letech do diicho-
du? Mate pochybnosti o tom, jestli vasi
predchozi zaméstnavatelé odeslali podkla-
dy, na zakladé kterych vam bude vyméren
diichod? Od leto$niho roku méte moznost jed-
nou ro¢né pisemné& pozadat Ceskou spravu so-
cidlniho zabezpecCeni (Kfizova 25, 225 08
Praha 5) o zaslani informativniho osobniho li-
stu dichodového pojisténi, ktery obsahuje

Informace oddeleni personalistiky

a mzdove uctarny

o vytisknuti zjednoduSeného potvrzeni o pfij-
mu. Teprve v pripad€, Ze se definitivné roz-
hodnete pro podani danového pfiznani na fi-
nanéni ufad, pozadejte o vystaveni potvrzeni
pro finan¢ni ufad. 20. bfezna 2006 ve 14.15
a v 15.00 hod. mate jesté moznost zucastnit se
v zasedaci mistnosti internatu seminére, kde si
vyplnite danova priznani ke spole¢nému zda-
néni manZeld (pfineste si potvrzeni o pifjmu
obou manzela a kalkulacku).

e Sledovani vydélka casteéné invalidnich
duchodci — zdkon 24/2006 rusi soubéh ¢astec-
né invalidnich dichodu s pfijmem z vydélecné
¢innosti. V praxi to pro ¢astecné invalidni di-
chodce znamend, Ze se jiZ nebude ,hlidat™ vy-
Se jejich vydélku a srovnavat s jejich prijmem
pred vznikem invalidity. Vyplata diichodu, kte-

vSechny doby pojisténi, které jsou pro vypocet
dichodu dolozeny na CSSZ a vydglky od roku
1986, na zdkladé kterych je mozné vypocitat
vysi dichodu, o kolik se diichod sniZi pfi pred-
¢asném odchodu do dichodu apod. Ve strucné
zadosti je tfeba uvést rodné ¢islo Zadatele a ad-
resu, na kterou ma byt osobni list zaslan.
Soucasné se k tomuto datu rusi Predstihové fi-
zeni — zaméstnavatel jiz nebude 2—4 roky pred
narokem na starobni diichod Zadat o pfedstiho-
vé fizeni.
o Potrebujete informace z oblasti pracovné
pravni, mzdové, dichodové, nemocenskych
a socialnich davek a podobné? Vyzkousejte
internetovou adresu http://www.vyplata.cz/.
Ing. Véra Pazdziorova,
ved. odd. personalistiky
a mzdové uctarny
(k1. 2517)
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,,Onkologicti pacienti budou mit u nas kvalifikovanéjsi péci,“
fika primar lécebny v Klokocové MUDr. Rudolf Mazura

Mensi pokoje zajistuji pacientiim vice soukromi.

V Lécebné pro dlouhodobé nemocné
Klokocov jsou od 1. bfezna onkologicky
nemocni pacienti soustfedéni v samostat-
ném oddéleni a staraji se o né dva onkolo-
gicky erudovani 1ékafi.

,»V nasi lécebné byli onkologicky ne-
mocni pacienti hospitalizovani i v minu-
losti, ale byli rozmisténi po vsech oddéle-
nich,* vysvétluje primar 1ééebny MUDr.
Rudolf Mazura. ,,PFi jejich paliativni 1é¢-
bé jsme se Tidili doporucenimi
Radioterapeutické kliniky, pfipadné in-
terny ¢i chirurgie, zkratka podle toho,
odkud k nam prisli. Pfipadné problémy
jsme konzultovali s danou klinikou, to
byla bézna praxe. Pacienti méli k dispo-
zici vSe, co potfebovali. Domnivim se
vsak, Ze onkologové diky své profesi do-
kazi témto nemocnym lidem zajistit pie-
ce jenom lepsi péci.

V oddéleni bude hospitalizovano na tfi-

cet onkologicky nemoc-
nych pacientu. ,,Nemoc
sama o sobé je dost ob-
tizna, pacienti maji
proto k dispozici men-
$i pokoje, aby méli vi-
ce soukromi. Pivodni
pétilazkové  pokoje
jsou prestavéné na tri
a dvoulizkové, mame
tady i jednu mistnost
s centralnim rozvo-
dem Kkysliku.
Lécebna v Klokoco-
vé beze zbytku plni po-
zadavky fakultni ne-
mocnice na hospitaliza-

Pokoje maji i moderné vybavené prisluSenstvi.

ce pacientii. Osvédcilo se i predem dojed-
nané zjednodusené odesilani

pacienta.

Nezbytnou souddsti léCebny je télocvicna.

Diky kvalifikaci a zkuSenostem per-
sondlu a dostatecnému technickému
vybaveni zde dosahuji v oSetfovatel-
ské a rehabilitatni péci velmi do-
brych vysledkutl. Pacienti maji k dis-
pozici vodolécbu, elektrolécbu, tera-
peuticky laser a ergoterapii.

,, Vite, kdyZz se zlepsi zdravotni
stav starého, téZce nemocného clo-
véka, opravdu to povazuji za velky
tspéch. Problémil je u starych lidi
hrozné moc, medicinskych, ale
i socialnich. A vSichni ti, kteFi se
o né staraji, s tim museji pocitat.

SnazZime se péci o gerontologic-
ké pacienty neustale zkvalitiiovat.
V loniském roce jsme vytvorili

v ramci systému managementu jakosti
predpis Hospitalizace rizikovych pacien-
ta - senioru, ktery po schvileni plati
v celé fakultni nemocnici,* uzavira primar
Lécebny pro dlouhodobé nemocné
Kloko¢ov MUDr. Rudolf Mazura.
,»Predpisy systé-
mu jakosti uvadi-
me do provozu po-
stupné, tak jak
jsou schvalovany,
jejich dodrzovani
je prubéiné kon-
trolovano. V 1éceb-
né pravidelné sle-
dujeme i jednotli-
vé ukazatele — na-
priklad  pramér-
nou dobu hospita-
lizace, FeSeni soci-
alni situace a po-
dobné. (Sim)

Pacienti maji k dispozici také vodolécbu.

Foto: Marie Psotkova

»,Neurourologie* praktickym pomocnikem v kazdodenni praci

,Maloktera z dil¢ich oblasti urologie
zaznamenala ve svété v poslednich tfech
desetiletich tak mohutny rozvoj zajmu
odborné verejnosti, jako pravé problema-
tika neurogennich dysfunkci dolnich cest
mocovych, tvrdi MUDr. Jan Krhut, zastu-

MUDr. Jan Krhut, hlavni autor monografie

,,Neurourologie*“. Foto: Jana Gojova

pujici v soucasné dobé primére Urologické-
ho oddéleni.

,,Urologové totiz méli vidy tendenci
hodnotit problémy s moc¢enim jako dusle-
dek  onemocnéni  mocovych  cest.
Nezohlediovali fakt, Ze cely proces jima-
ni a vypuzovani moci je vlastné vysled-
kem souhry nervovych struktur a dolnich
mocovych cest.

A pravé tato skutecnost vedla MUDr.

Krhuta k tomu, Ze se rozhodl pro uceleny po-
hled na tuto multidisciplindrni tematiku,
prostfednictvim publikace ,,Neurourologie*
upozornit na zdkladni axiomy neurourologie
a nastinit obecné platnd diagnosticka a 1é-
¢ebnd schémata.

,»Obsah monografie je ¢lenén do dvou
casti,* vysvétluje MUDr. Krhut. ,,Obecna
¢ast shrnuje zakladni principy diagnosti-
ky a 1é¢by onemocnéni téch dolnich mo-
Covych cest, které maji navaznost na neu-
rogenni poruchy. Cast specidlni se zabyva
problémy s mocovymi cestami u jednotli-
vych typi neurologickych onemocnéni.
Takze tam najdete napriiklad kapitolu
dysfunkce dolnich mocovych cest u par-
kinsoniku, pacientii s roztrousenou skle-
rézou, s diabetem, po traumatické misni
1ézi, po rozsahlych panevnich operacich,
ale i u déti s vrozenymi vyvojovymi vada-
mi a podobné. I z tohoto vyctu vyplyva,
jak mnoho je pacienti, kterych se tento
problém tyka. Alespon okrajové se mono-
grafie zabyva také neurogennimi sexual-
nimi a intestinalnimi dysfunkcemi, nebot
zakladni orientace v této oblasti je pro
kazdého, kdo se vénuje neurourologic-
kym pacientiim, nezbytnosti.*

Jak jsme se pfi listovani knihou sami pre-
svédcili, jeji soucasti jsou i instruktivni ta-
bulky, bohaté ilustrace, zkratky, rejstiik.

,,Prace na knize trvala dva a pil roku.
Podileli se na ni spoluautoii doc. MUDr.
Roman Zachoval, Ph.D., z Urologické kli-
niky FN Kralovské Vinohrady, MUDr.

Jan Dolezel, Ph.D., ze Spinalni jednotky
Urazové nemocnice v Brné, MUDr.
Jaroslav ZeniSek z Nemocnice Ceské
Budéjovice. Ke spoluprici jsme také pri-
zvali MUDr. Davida Dolezila, Ph.D.,
z Neurologické kliniky nasi fakultni ne-
mocnice.

Chtél bych zdiraznit, Ze publikace by
nemohla vzniknout bez dlouhodobé spo-
luprace s renomovanymi zahrani¢nimi
pracovisti zabyvajicimi se neurourologic-
kou problematikou. Napiiklad MUDr.
Dolezel dlouhodobé spolupracuje s Neu-
rourologickou klinikou Wernera Wickera
v Bad Wildungen v SRN, mné poji dlou-
hodoba odborna spoluprace s profesorem
Madersbacherem z Univerzitni kliniky
Innsbruck v Rakousku.

Recenzentem publikace byl otec ¢eské
neurourologie prof. MUDr. Tomas
Hanus, DrSc., z 1. lékarské fakulty
z Urologické kliniky VSeobecné fakultni
nemocnice Praha, ktery jako prvni v Ces-
ké republice zavedl v poloviné 80. let uro-
dynamické vySetfeni...

Kniha by méla byt zejména praktickym
pomocnikem v kaZdodenni praci a bude
jen dobfre, stane-li se impulsem k hlubsi-
mu zajmu o neurourologii. Je urcena pre-
devsim urologiim a neurologim, ale také
neurochirurgam, pediatram, gerontolo-
giim, traumatologiim, psychiatrim, fyzio-
terapeutiim a v neposledni fadé praktic-
kym lékaiam,* konstatuje MUDr. Jan
Krhut.

Publikaci, kterd vySla ve vydavatelstvi
Galén v ndkladu 1200 vytiski, najdete na
vSech kniznich pultech. Zajemctum je k dis-

Jen Krhut et sl

NEUROU

pozici i v prodejné Librex v nasi fakultni ne-
mocnici a v Lékarské knihovné.

Na zavér jesté dodejme, Ze také v letoSnim
roce bude Nadace Ceského literdrniho fondu
spolecné s Naddnim Josefa, Marie a Zdenka
Hlavkovych udélovat Ceny Josefa Hlavky
za uplynuly rok. Na ocenéni je navrZenai ta-
to ojedin€lda monografie. Véfme, Ze vzbudi
u poroty patfi¢ny zdjem. (Sim)
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., KdyZ jsem se hlasila
na zdravku, rodice
byli zklamani*

Pochazim z horského méstecka pod
Pradédem, z Rymarova. Uz jako mala
holka jsem vySetiovala a obvazovala pa-
nenky, pichala jim injekce. Méla jsem
dokonce také svoji ,,pitevnu, kde jsem
v pribéhu zabijacky, dédecek mél sta-
tek, kde choval i prasata, zkoumala pra-
se¢i organy. I kdyZ mi zviratek bylo lito,
nesmirné mé zajimalo, co maji uvnitf...

Rodice si prali, abych Sla na medicinu,
ja si vsak myslela, Ze se do zdravotnictvi
dostanu mnohem d¥ive, kdyz budu sest-
Fickou. Maminka mi tehdy rekla — tak
fajn, kdyz chces byt zdravotni sestrou,
béz a vyzkousSej si to jako pomocnice
u tety v Prostéjové. Teta
pracovala v lécebné pro
dlouhodobé nemocné.
Rodice byli stoprocentné
presvédceni, Ze mé nebla-
hé zkuSenosti, které tam
ziskam, zviklaji a Ze si
prihlasku na zdravku po
prazdninich  nepodam.
Priznam se, Ze jsem zpo-
¢atku byla opravdu v ob-
rovském Soku, do té doby
jsem nic takového nevidé-
la. Ale nakonec jsem se od
tety vratila doma ne za
tyden, jak se puvodné
planovalo, ale po dvou
meésicich. Nasi byli tehdy g
hodné zklamani. Ze po-
tfebuji vzdélani, abych se
mohla dale rozvijet, mi
doslo pozdéji. Letos budu
délat statnice na Lékarské fakulté
Univerzity Palackého v Olomouci, kde
studuji obor oSetrovatelstvi.

Zivotni silu a optimismus ¢erpam od
svych kolegi na oddéleni, jsou to fantas-
ti¢ti lidé. DalSim zdrojem energie jsou
pro mne kocour Valda a pejsek Asticka.
Strasné moc potrebuji podporu rodiny,
jinak bych vibec nemohla fungovat.
Dcera studuje Institut vytvarného umeé-
ni, obor animace. Neni viitbec po mné, od
malicka pach dezinfekce pfimo nesnasi,
je to ale moje ,,zlaticko*‘.

Laska je, myslim si, na svété nejdile-
zit€jsi. Protoze plodi lidskost, Stésti
i zdravi... Zbavit bychom se méli naopak
lidské zloby, lhostejnosti a lZi...

,Verka je clovek
na spravnom mieste*

Veéru Wolffovou jako kandiddtku do sou-
téZe navrhla jeji spolupracovnice MUDr.
Andrea Olosovd, Ph.D.

Som vd'acni, Ze méZem pracovat s ty-
mom tak erudovanych odbornikov a pri-
tom kamaratskych lI'udi. Vérka je ¢lovek
na spravnom mieste, velmi spolahliva,
zodpovedna a svedomita. Svojou prirod-
zenou autoritou dokaze bezchybne riadit
kolektiv viac nez 60 I'udi, zvlada narocné
administrativne tlohy a plnenie pris-
nych ekonomickych ukazovatelov, pri-
tom vSak dosledne a na prvom mieste
sleduje, aby predovsetkym starostlivost

a komfort naSich hospitalizovanych deti
bola zabezpecena na 110 %...

Za ¢o ju ale najviac obdivujem, je to,
7e dokaze skibit niroc¢né povinnosti
vrchnej sestry a nevyhnutni manualnu
zrucnost s neustalym a systematickym
vzdelavanim seba aj tych, za ktorych je
zodpovedna. Vérka Studuje, prednasa,
organizuje kurzy a Skolenia, publikuje,
cestuje... S obrovskym nasadenim venu-
je svoju energiu do zavadzania konceptu
bazalnej stimulicie do oSetrovatel'skej
starostlivosti nasich malych pacientov.
Vérka dokazala pre cely nas pracovny
kolektiv (sestrickam aj lekarom) zorga-
nizovat a zabsolvovat (jako vdbec prvy
tym v Ceskej republike) $koliaci kurz
bazalnej stimulacie.

Popri nirocnej praci zostava Vérka
priatel'skym a milym ¢lovekom, ochot-
nym riesit denné vSedné problémy a sta-

o
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Véra Wolffovd, vrchni sestra Oddéleni pediatrické resuscitacni a intenzivni pé-
Ce, se stala vitézkou soutéZe v kategorii Sestra ve vyzkumu a vzdéldvadni.
Foto: Jana Gojova, Marie Psotkova

rosti svojich kolegov, a obetavou a ,,oby-
¢ajnou‘ maminou pre svojich blizkych
doma...

Nielen za konferenénym pultom a na
prednaskovom pédiu, ale celym svojim
Zivotom a pristupom k l'udom Vérka po-
tvrdzuje, Ze to, ¢o hovori, tak aj mysli
a citi, a tym je motto:

,,O8etfujte nemocné dusi! Lidé zavisti-
vi, sobeCti a neprejicni, jsou sami
v hloubce své duse nemocni... Pokud zu-
staneme na hmotném povrchu a nepre-
jdeme do sféry nehmotnych myslenek
a pocitd, ... nebudeme schopni pracovat

pro sebe i pro druhé s radosti a laskou ve
smysluplnych ¢innostech...*

»oedela jsem

na sedadle s cislem
trinact™

Koncept bazalni stimulace privezla do
Ceské republiky Mgr. Karolina
Friedlova. I na ni jsem myslela v téch po-
hnutych chvilich, které jsem proZivala
na Zofiné... Kdybych to tusila, jaké ka-
pacity budu mit ve findle za souperky,
viibec bych se soutéZe nezicastnila. V sa-
le byla i spousta celebrit — vysoce posta-
venych osob v nasem zdravotnictvi, poli-
tikd, predstaviteli vlady, zastupca védy,
kultury. Takovy stres jsem jeSté nezazi-
la. Uvédomovala jsem si, Ze reprezentuji
nasi fakultni nemocnici
a citila jsem obrovskou
odpovédnost...

Sedéla jsem na sedadle
s Cislem tfindct a navic
jsem si Sla pro soutéZni
otazku jako posledni. Ani
jsem nevédéla, jestli na to
pédium  vibec  vyjdu
a budu moci néco pro-
mluvit. KdyZ jsem ale do-
stala do ruky mikrofon,
strach a tréma se rozply-
nuly. Rekla jsem publiku,
Ze nebyt celého naseho
kolektivu, tak by koncept
bazélni stimulace nebyl
do oSetfovatelské péce ni-
kdy tak dobre implanto-
van.

A Ze podékovani patii
i managementu nemocni-
ce, ktery dava nasi snaze zelenou.

Po prezentaci vSech dvanacti finalis-
tek se porota v cele s profesorem
Jaroslavem BlahoSem, prezidentem Ces-
ké lékarské spolecnosti J. E. Purkyné,
odebrala na poradu. Pak asi tfi ¢tvrté
hodiny zpivala Lucka Bila s Noidem, za
klavirniho doprovodu Petra Malaska.

KdyZ jsem pii vyhlaSovani vysledka
zaslechla moje jméno, prestala jsem exi-
stovat. Vubec jsem nebyla schopna vni-
mat, co mi Fika Jana BoboSikova, po-
slankyné Evropského parlamentu, ktera
mi predavala kytici. Vim jen, Ze mi gra-
tulovali i ostatni ¢lenové poroty, a také,
Ze jsem nezklamala tanecniho mistra
Vlastimila Harapese, ktery pry mi fan-
dil...

Dojalo mé i pozdéjsi prijeti panem Fe-
ditelem, naméstkyni pro oSetiovatelskou
péci a tiskovym mluvéim nasi fakultni
nemocnice. Citila jsem, Ze ohromnou ra-
dost maji i vSichni mi kolegové v praci.
I od nich jsem dostala Kkytici, a také mo-
ji oblibenou ¢okoladu, obrazek, polSta-
fek, hrnicek... Opravdu mé rozbreceli...

Byla bych vdécna, kdybyste se zminili
i 0 naSem primari. Nema rad medializa-
ci své osoby, ale bez jeho souhlasu a pod-
pory by nebylo naprosto nic. Je malo
takto vzdélanych lidi, s takovym dusev-
nim potenciilem a s tak obrovskou dav-
kou lidskosti. Takového kolegu $éfa bych
pidla kazdé vrchni sestie. Je to prede-
v§im autorita, ale zaroven bezva kama-
rad... Pripravila: Helena Simova
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Ohlédnuti za plesem

A Reditel MUDr. Svatopluk
Némecek, BMA (na snimku
vpravo) zahdjil ples a pak uZ
patrilo  slovo  moderdtorovi
Romanu Pastorkovi, ktery nds
provdzel celym vecerem.

Foto: Jana Gojova

UZ tradi¢né v udnorovou
sobotu, letos  konkrétné
11. tnora, probéhl ples pora-
dany nasi fakultni nemocni-
ci. O kratké ohlédnuti za tou-
to spoleCenskou udalosti
jsme pozadali ing. Tomase

g
Na letosni ples se tésilo tri sta §
zaméstnancii a priznivci nasi
fakultni nemocnice.

Pred piilnoci se zacalo losovat...

Oborného, tiskového mluvciho FNsP Ostrava:

,,Letosniho reprezenta¢niho plesu se zicast-
nilo v hotelu Atom Ostrava,
spol. s r. o., na tfi sta zamést-
nancud a priznivea fakultni ne-
mocnice. Z vyznamnych osob-
nosti se plesu zdcastnil napri-
klad primator mésta Ostravy
ing. Ale$ Zednik.

Plesovou atmosféru zprijem-
nil bohaty kulturni program. V
jeho ivodu nechybélo predtan-
Ceni za doprovodu zhavych la-
tinskoamerickych rytmi.
Hlavnim hostem vecera byl po-
puldrni zpévak Michal David.
K tanci a poslechu hrali také
FRANEL BAND a Petr Rezek
se svou kapelou. V hlavnim sa-
le nas plesovym rejem provazel

2T Nikolas tours

A Fotoreportérka zachytila na parketu také nd-
méstka pro lécebnou péci MUDr. Josefa Srovnala se
svou manZelkou.

znamy televizni a rozhlasovy moderator
Roman Pastorek. Pied pilnoci se pozornost
pritomnych hostii soustfedila na losovani a
vyhry v tombole, ktera byla i na tomto plese
opravdu bohata.

Za prijemné stravenou noc patii podékova-
ni jak vSem organizatorim z fad zaméstnan-
ci nasi fakultni nemocnice a hotelu Atom
Ostrava, spol. s r. 0., pod vedenim reditele
Lubomira Barty, tak i vS§em sponzorim, bez
jejichZ pomoci by se reprezentacni ples nemo-
hl konat.* (Sim)

... a také odndSet pékné vyhry z bohaté tomboly.

BREZEN

Ostravské pobocky Ceskoslovenské ob-
chodni banky, a. s., byly v minulosti nejed-
nou partnerem, ale také sponzorem
Krevniho centra. V letoSnim roce byl zvolen
mésic biezen, a tim se nese vyzva ,,Daruj
krev s CSOB*.

Pokud patrite k tém, ktefi pravé v bi‘eznu
pfijdou darovat krev, miZete ziskat od
CSOB malé darky a nemalé slevy ve viech je-
jich ostravskych pobockach.

VyuZijete-li mésice partnerstvi CSOB
a Krevniho centra FNsP Ostrava, ziskate:
a) MozZnost zucastnit se soutéZe o darky v cel-
kové hodnoté 3000 K¢ — ndhodny vybér

mésic partnerstvi CSOB
a Krevniho centra FNsP Ostrava

b) Poukazku na slevy, které plati do 30. 4. 2006
na pobockach CSOB v Ostrave:

—ZDARMA vedeni nové otevieného uctu
CSOB Osobni konto Plus po dobu 4 mésiciti

— sniZeni tiroké sazby o 0,1 % ro¢né na CSOB
Hypotéku

- 50% slevu z poplatku za uzavieni smlouvy k:
CSOB Piijéce na lepsi bydleni, CSOB
Piijéce na auto nebo CSOB piijéce na coko-
liv (v pfipadé splnéni podminek pro poskyt-
nuti piijcky)

-100% slevu za vedeni CSOB Kreditni kar-
ty v prvnim roce uZzivani (v pripadé splnéni
podminek pro vyddni karty).

Lt =]
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Nemocnym pacientiim rozdavaji-ili

V roce 2003 se zacaly pofadat na
Radioterapeutické klinice koncerty. Cilem bylo
umoznit pékny kulturni zaZitek pacientim, ktefi
kvili svému zdravotnimu stavu nemohli opustit
kliniku a zucastnit se tak koncerti poradanych
nemocnici ve vzdalenéjsim pavilonu.

Zpocatku prevladaly obavy, zda budou mit
o vystoupeni zdjem lidé, kterym zpravidla neni
dobfte, v pribéhu dne musi absolvovat fadu vy-
Setfeni nebo ozéarky a navic maji plnou hlavu sta-
rosti z budoucnosti... Prvni koncert byl pro ne-
dostatek zkuSenosti opravdu rozpacity. Postupné
se zjistilo, Ze nemocni maji obavy z toho, zda
jsou dostatecné na koncert upraveni, obavali se
také ucasti vefejnosti, a tim nedostatku anonymi-
ty. Ne kazdy se jest€ vyrovnal s tim, Ze leZi na
onkologii. Postupné se podafilo jejich bazefi roz-
ptylit. Koncerty jsou ureny jen pacientim
Radioterapeutické kliniky, jejich rodinnym pfi-
slusnikiim a navstévam. S pomoci dobrovolnika
hospicového hnuti se na koncert dostanou i paci-
enti na lazkach a invalidnich vozicich. Kazdy vy-
stupujici soubor je upozornén, Ze se pocet poslu-
chaci bude béhem koncertu ménit. Nektefi paci-
enti nevydrZi pro zdravotni potiZe, jini odchaze-
ji a pfichazeji z ozarek.

Prekvapily mne reakce nejen pacientd, ale
i pozvanych ucinkujicich. Béhem koncertu se

vzdy  vytvofila
peékna atmosféra,
byly citit vzajem-
né sympatie mezi
nemocnymi i sou-
b orem
Nezapomenutelné
bylo vystoupeni
souboru  Adash.
Po koncertu né-
které  pacientky
objimaly zpévac-
ky a netajily doje-
ti. I v o¢ich mla-
dych lidi souboru
bylo vidét dojeti
a pocit Stésti, Ze
nékoho povzbudi-
ly v jeho trapeni.
Koncerti  bylo
prozatim  devét,
ve Ctvrtek  23.
unora se predstavil pacientim folklorni tane¢ni
soubor Kotek.

Na zavér bych snad jesté chtéla dodat svou
osobni zkusenost. Organizace koncerttl na klini-
ce mne presvédcila, Ze je u nas jesté porad hod-
né lidi, ktefi jsou ochotni ve svém volném Case

0SOBNi PRISTUP K NAM PACIENTOM
JE PRINOSEM PRO LECBU

Po operaci kolenniho kloubu cekal pani Irenu
Polanskou z Ostravy-Hrabové jesté pobyt
v Lécebné pro dlouhodobé nemocné Klokocov,
a kdyZ se vrdtila domii, rozhodla se napsat ndm.
V dopise dékuje za zdravotni iisili a péci vénova-
nou nejen ji, ale i ostatnim pacientiim.

VERSE
namisto slov diku

Pacienti, ktefi jsou po dobu hospitalizace v na-
§i nemocnici spokojeni s 1é€bou a péci, s osob-
nim piistupem zdravotnického a pomocného per-

persondlu v okruhu lécebny.“

wPredné dékuji primdii MUDr. Rudolfu
Mazurovi a MUDr. Jaroslavu Loudovi, oSetiu-

Jicimu lékari ze stanice B, uvddi v dopise pani

Polanskd. ,,Nesmirné si vazim osobniho pristu-

pu k ndm pacientitm, coz md velky piinos pro

nasi lécbu a ndvrat do obcanského Zivota.
Srdecné diky patii také sestrickdm za milé jed-
ndni a obsluhu na pokoyji, sestfickdm z vodoléc-
by, sestrickdm-instruktorkdm télocviku, pracov-
nikiim zabezpecujicim stravovdni a dalSimu
(Sim)

Hlustracni foto: Jaroslav Kubik

sonalu, davaji najevo svoje pocity riznymi zpu-
soby.

Z jednoho naSeho pacienta pobyvajiciho na
pokoji ¢islo 8 stanice A Traumatologického cent-
ra, se vyklubal poeta. Jeho Paméti trauma paci-
enta Antonina, které si tolik ptal zvefejnit v
Nemocnic¢nich listech, by nam vsak zabraly tak-
tka pul strany, a tak jsme se rozhodli, Ze otiskne-
me alesponi jejich nepatrnou ¢ast...

Stanicni sestra Jana

— to je prece nase mdma.
Sanitdrky usmériiuji nase ndrky.
Vrchni sestra Miroslava,

ta se o nds vSechny stard.
Sestricka Adélka

— to je nase modelka.
Benjaminek Sdrka,

i kdyZ ji nikdo nenutt,

obvazuje s chuti.

Jeste chybi Markétka,

ta je toho casu na materské,

md malou hol¢icku

a cvici ji na sestricku.

Uklizecky Zderika, BlaZenka, Anicka
staraji se o porddek i podlahu,
vylepsuji ndm ndladu.

Folklorni tanecni soubor Kotek si ziskal srdce divdkai...

Foto: Jana Gojova

zdarma pro druhé néco udélat a radovat se z to-

ho, Ze je potésili. Timto bych chtéla podékovat

vSem dobrovolnikiim a souboriim za jejich obé-
tavost.

Marie Karaskova,

vedouci iseku socidlnich pracovnic

Co vSechno se muZe stat...
Nemrava

Omluvu za zatéZovani pracovist nasi fa-
kultni nemocnice zaslal v minulych dnech
vrchni majordomus Studentskych koleji
Poruba Viclav S. David.

V patek 10. tnora pfed patou hodinou ran-
ni pfivolal jeho kolega Richard Sural za-
chranku pro ing. M. L., ktery byl zranén na
hlavé a navic byl pod silnym vlivem alkoho-
lu. ,,Po pfijezdu zachranky pijéil Richard
Sural ing. M. L. vlastni bundu, aby se mo-
hl vratit zpét na Koleje, citujeme z dopisu.

,,PFiblizné ve ¢trnact hodin téhoz dne
mé kolega Richard Sural informoval o
probéhlych udalostech a pozadal o po-
moc. Spole¢né jsme pak prosli nékolik
pracovist fakultni nemocnice a v trauma-
tologické ambulanci jsme se dovédéli ce-
lou skutec¢nost.*

Co se vlastné odehrédlo?

Ing. M. L. se na pfijmu pfedstavil pod fa-
leSnym jménem Milan Nemrava. Byl hospi-
talizovan na Traumatologickém centru — sta-
nici B, odkud vSak utekl. Bunda Richarda
Surala natésti zéistala v nemocnici.

,,Veskery personal fakultni nemocnice s
nami jednal velice vstficné a profesional-
né,*“ uvadi dale v dopise vrchni majordomus
Viclav S. David. ,,V Traumatologickém
centru — stanici B byla kolegovi Richardu
Suralovi navracena jeho bunda i s osobni-
mi vécmi.

Pan ing. M. L. neni ubytovan na
Studentskych kolejich Poruba, byl zde na
navstévé u svych pratel. Jeho jednani
ukazuje na nedostate¢nou etickou vyspé-
lost soucasnych absolventii vysokych $kol,
ktera ma mnoho pri¢in. Je tfeba zajistit,
aby jiz vice nezneuzival akademickych
svobod.

Dékuji Vam za pomoc, a preji Vam co
nejvice uspéchi v dalsi praci. ($im)




Eva Martinikova
MUDr. Zuzana Valkova, CSc.
Anna Novotna

Anna Jureckova

Anna Fojtkova

Marie Krej¢i

Libuse Winklerova

Miroslav Stefkovy

Véra Sramkova

Dékujeme za praci, kterou jste pro nasi ne-
mgcnici vykonali a do dalSich let vim piejeme
radost a spokojenost v osobnim Zivoté.

Vedeni FNsP Ostrava

INZERCE ZDARMA

e Pronajmu cCastecné zafizeny byt 1+1
v Klimkovicich.

Informace na mobilu 604 600 998.

e Prodam krasna stéidtka appenzellského sa-
laSnického psa s PP po kvalitnich rodi¢ich —
otec import Svycarsko. Povaha: vyborny hli-
dag, sportovni kamarad, vhodny k détem.
Informace na mobilu 774 040 808.

Zdravotnici jsou
i dobrymi psychology

V péci persondlu Interni kliniky — stanice B
byla pani Miluse Kopalové z Piiboru. A jak se
nam svéfila, u vSech zdravotnickych pracovniki
se setkdvala s nesmirnym porozuménim:

,,VSichni 1éka¥fi na oddéleni, i pFi riznych
odbornych vySetienich, pracovali s iZasnym
tsilim pomoci vSem pacientim. Na oddéleni s
33 lazky byly i sestficky v jednom kole v den-
nich i no¢nich hodinach. Téz budouci sestFfi¢-
ky ze zdravotnické Skoly byly vidy velmi p¥i-
vétivé a vstFicné, stejné tak i budouci medik,
ktery byl v nemocnici na praxi. Dékuji vSem
za vzornou péci.

Velky dik patfi MUDr. Martinu Porzerovi
z interny, za krasny lidsky p¥istup. S nevsed-
nim pochopenim jsem se setkala i u MUDr.
Petra Matosky v kardiologické ambulanci a u
kardiochirurga - asistenta MUDr. Bohumila
Docekala, ktery byl ve spojeni s nasi internou.

Mam hfrejivy pocit, Ze zdravotnicti pracov-
nici vSech zminénych mist jsou i dobrymi psy-
chology a lidmi s dobrym srdcem.* (3im)

OZNAMENI

Vazeni uZivatelé 1¢karské knihovny,
ve dnech 27. 3.-28. 3. 2006 a 3. 4. 2006 bude 1é-
katska knihovna z divodu pfechodu na novy kni-
hovnicky systém uzaviena.
Dékujeme za pochopeni.
Ludmila Stuchld, vedouci lékai'ské knihovny

8— NEMOCNICNI LISTY

Dalny vychod ocima prednosty Petera Koliby

Od pondéli 20. biezna si miiZete prohlédnout
v nasi nemocnicni galerii fotografie, jejich? au-
torem je prednosta Porodnicko-gynekologické
kliniky MUDr. Peter Koliba, CSc.

,,Nasel jsem v ném talent. Je to miij Zdk, cho-
di ke mné na porady s fotografii,” prozradil
ndm drZitel prestizni literdrni ceny E. E. Kische
za ndmeét a fotografickou cdst knihy Tep nemoc-

méstského obvodu Poruba — méla veliky us-
péch. Galerie Ametyst bude druhou zastdvkou.
Jde o soubor 52 barevnych fotografii zachy-
cujicich dva naprosto odlisné svéty Ddlného vy-
chodu. — Chudobu, kterd tam vlddne, a na dru-
hé strané i soucasny rozmach spolecnosti.
Snimky byly nasnimdny velice jednoduchym
digitdlnim fotoapardtem, s malym rozliSenim,

nice vytvarny fotograf Jaroslav — Kubik.
»Samoziejmé, musi na sobé jesté stdle praco-
vat, protoZe svou pili a umem se mnohdy mii-

protoZe jak uZ jsem zminil, byly urceny piivod-
né do Supliku. Jsou proto prefotografovdny na
klasicky materidl a posléze znovu uvedeny do

Zete dostat ddle nez talentované osobnosti. A on
se opravdu snazi...

Myslenka usporddat vystavu vznikla pri jejich
ndhodném setkdni, ve chvili, kdy prednosta vy-
tdahl z Supliku pdr svych fotografii z cest po
Ddlném vychodu. ,,Zjistil jsem, Ze fotografie
maji néco do sebe,”“ pokracuje Kubik, ,,a tak
Jjsem ho vyprovokoval, at je prezentuje. A uz
prvni vystava — v Galerii Na schodisti v Uradu

TENTO ZPRAVODAJ TISKNE
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digitdlni podoby. Jsou i lehce barevné uprave-
ny. Napriklad fotografie dZunky a krajiny svou
barevnosti pripominaji spise vldmské a holand-
ské mistry. Dalo by se Fici, Ze balancuji na hra-
né mezi fotografii a pldatnem,“ uzavird vytvarny
fotograf Jaroslav Kubik.

Vystava fotografii z Ddlného vychodu autora
Petera Koliby potrvd v Galerii Ametyst az do so-
boty 15. dubna. (Sim)
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